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【雲林快訊】醫療無國界 臺大雲林分院與雲林

縣消防局遠赴索馬利蘭 推動公衛醫療緊急應變

體系建構計畫 

 

雲林分院 秘書室 

  

  

臺大醫院雲林分院專業醫療團隊前往非洲之角！江文莒副院長近

日率領國際醫療中心盤建德主任、急診醫學部洪子芸醫師、陳雲昶

醫師、吳明翰醫師，以及雲林縣消防局楊文宏教官與吳冠澄教官組

成的緊急醫療專業團隊，前往索馬利蘭進行計畫考察與交流。本次

出訪的目的主要包含訪視駐地訓練班、逐步協助制定緊急醫療應變

計畫、評估醫療院所急診工作動線、拜會當地各層醫療機構等。 

 

 

2024 年 12 月 19 日中午，臺大醫院雲林分院醫療團隊抵達索馬利

蘭首都哈爾格薩（Hargeisa）後，隨即展開七天的駐地行程。醫療

團隊訪視三家不同階層的醫療院所，分別是 Hargeisa Group 

Hospital、Gabiley General Hospital 與 Wajale Hospital，以對索
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馬利蘭的醫療系統有第一手的了解。各家醫院的觀察重點有所不

同，但著重於病人安全、操作人員安全、感染控制、救護車運作及

派遣中心準備等五大領域進行討論。 

 

 

江文莒副院長指出，這些醫院的急診部門及相關設施在病人照護、

緊急救護等方面仍有改善空間，尤其是在院前急救及救護車運作系

統上。出訪期間，團隊積極協助當地醫療機構識別問題、提出改善

建議，並表示：「臺灣的院前救護經驗可以有效協助索馬利蘭建立

更完善的急診醫療體系、提升應變能力。」 

 

 

由於索馬利蘭長期面臨交通事故、武裝衝突等創傷事件，急診醫療

及院前急救系統的建置刻不容緩。此次出訪的另一重要任務是協助

索馬利蘭衛生發展部門逐步制定國家的緊急醫療應變計畫。團隊與

當地醫療專家討論了建立緊急應變能力的可行方案，特別是針對院

前創傷急救及緊急應變能力的提升。索馬利蘭衛生發展部執行長

(Director General)會議中表示，索馬利蘭目前缺乏完善的院前救護

系統，處理重大創傷和大量傷患案件無疑是極大的挑戰。他強調，
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臺灣醫療團隊的協助對於建置當地急診醫療體系及提升院前急救

能力猶如雪中送炭，讓更多創傷患者能在黃金治療時間內獲得有效

的緊急醫療救治。 

 

 

除了醫療院所的考察建議外，本次行程最大特色之一即是開辦索馬

利蘭國內第一次由臺灣訓練的當地種子教師主課的 ACLS（高級心

臟救命術）及 PEC（院前急救訓練課）的制度建立。該訓練由 2024

年 5 月至 7 月間在臺大雲林分院接受專業培訓的 4 索馬利蘭醫師

及 4 位護理人員擔任種子教師。由教師準備課程材料，搭配臺灣捐

贈的全新訓練儀器與模型教具，為 36 名當地醫護人員打造了豐富

的又紮實的專業訓練課程。參加學員表示，這次的訓練課程大大地

提升自身的專業技能，不僅能夠在實際情境中練習應對各種突發情

況，也同時提升當地醫療人員的臨床能力。也有學員指出，臨床上

真的遇過好幾次課程訓練的情境但是之前都無法好好處理，現在已

經有了自信要把病人救回來。江文莒副院長指出：「這樣的交流與

訓練著重在當地人訓練當地人，帶領種子教師向下扎根並發展適合

當地的指引，以 Taiwan wisdom, Somaliland solutions 的方式進



臺大醫院健康電子報 2025 年 02 月 207 期 
 

4 
 

行典範轉移，在地急救訓練才能開枝散葉，為索馬利蘭的緊急醫療

系統打下穩固紮實的基礎。」 

 

 

馬惠明院長表示「授人以魚 不如授人以漁」，看到曾經在臺灣受

訓的種子教師自信的臉龐，現今成為當地的急救先鋒，著實為他們

感到驕傲，非常感謝財團法人國際合作發展基金會提供國際醫療合

作的機會，也感謝雲林縣消防局與駐索馬利蘭技術團隊共同協助，

未來臺灣將繼續與索馬利蘭合作，協助當地打造更完整的急診醫療

及院前急救系統，共同推動急救教育的長期發展，持續深化醫療合

作，實踐 Taiwan can Help！ Yunlin can help 的精神。 
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訓練班開訓典禮 

 

高級心臟救命術(ACLS)種子教師進行心電圖判讀教學 
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院前救護(PEC)種子教師進行教學 

 


