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【新竹快訊】護理機構有效照護之全人護理與實證應用培訓

傷口照護工作坊 
 

  

新竹臺大分院是竹竹苗地區唯一具備傷造口中心之醫療機構，111

年度傷造口門診服務量共 1,844 人次，住院會診照護服務量共 329

人次，承接竹竹苗地區困難腸造口、手術傷口、壓力性損傷傷口、

失禁性皮膚炎等複雜性傷口照護，每年亦於院內及協助院外相關單

位舉辦傷造口相關課程。本院為臺灣傷口造口及失禁護理學會認定

傷造口專業訓練之實習醫院之一，現有二位傷造口護理師為臺灣傷

口造口及失禁護理學會國際認證課程授課講師，一位並擔任臺灣傷

口造口及失禁護理學會第六屆學術委員會委員，並為院內老年醫學

專科醫師訓練之傷口照護臨床導師，同時 109 年本院與工業技術

研究院跨領域合作測試與開發「慢性傷口智慧照護儀器」榮獲全球

百大科技研發獎，透過 AI 人工智慧深度學習辨識慢性皮膚損傷的

傷口大小、深度與組織情形，協助醫護人員快速記錄與評估，亦可

即時上傳醫療系統，達成高品質、高效率的遠距照護創新服務。本

院的傷造口護理師運用墊高底座照護經驗亦榮獲 109 年臺灣傷口

造口學會競賽「特優獎」，於傷口照護的專業領域上一直不斷求新

求變，持續提升照護能量。 
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今年度本院獲得衛生福利部「護理機構有效照護之全人護理與實證

應用培訓補助計畫」補助推動傷口照護工作坊，考量鄰近護理照護

機構護理人員上課的需求與班表的安排，分階段性辦理，第一場工

作坊課程於 112 年 6 月 20 日、27 日及 30 日展開，針對護理照護

機構常見傷口照護三大主題舉辦實證應用培訓，包括：胃腸造口照

護、失禁性皮膚炎照護、壓力性損傷照護，提升護理機構、社區照

護的醫療人員於臨床居家慢性傷口照護實務之技能、自信心、溝

通，危機處理及團隊合作等能力。課程核心主要依據衛生福利部護

理及健康照護司所建構「居家護理所設立輔導計畫居護實證指引」

（網址 https://nurse.mohw.gov.tw/cp-64-1274-41ad1-2.html）中

與居家病人皮膚照護相關照護指引設計之「皮膚及傷口之評估與照

護」相關照護指引，設計一系列多元化教材與訓練課程，並透過臨

床技術觀摩及實務操作訓練進行評值，以模擬臨床情境/實務操作

的測驗方式進行胃腸造口照護、失禁性皮膚炎照護、壓力性損傷照

護之技能測驗與小組討論，透過趣味分組闖關活動與愉快的學習氛

圍下，每位學員都給於高度的正向回饋，並期許自己能將所學的知

識與技能能夠順利應用於機構住民與其他照護民眾，逐步建置護理

機構有效照護之全人護理與實證應用的傷口照護模式，並將其推廣

至社區醫療院所，促進更優質的護理照護品質。 

https://nurse.mohw.gov.tw/cp-64-1274-41ad1-2.html
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工作坊開業式 

 

面授課程 
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敷料介紹 

 

小組演練 
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新竹臺大分院護理部督導長 周佩君 


