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疫情訊息   
 

新冠肺炎 

1. 自 2 月 20 日實施以下室內戴口罩放寬之通案性規定，相關說

明如下： 

（1） 室內場所、室內空間，由民眾自主決定戴口罩，但於以

下指定場所之室內空間須按規定全程戴口罩。包括： 

o 醫療照護機構：醫療、醫事、老人福利、長期照顧服務、

榮譽國民之家、兒童及少年服務、身心障礙福利機構。 

o 公共運輸及特定運具：車廂、船舶、航空器等運具及場站。 

 

（2） 下列特殊情境建議要戴口罩： 

o 有發燒或呼吸道症狀。 

o 年長者或免疫低下者外出時。 

o 人潮聚集且無法保持適當距離或通風不良之場合。 

o 與年長者或免疫低下者（尤其是未完整接種疫苗者）密切

接觸時。 

2. 有關各級學校、幼兒園、課照中心、補習班、托嬰中心等，則
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依教育部及衛福部規劃，開學後先加強相關防疫措施，如疫情

穩定，自 3 月 6 日依指揮中心通案性規定，實施校園及托育場

所室內口罩放寬。詳參 2023/02/09 疾病管制署新聞稿。 

3. 自 2 月 7 日起取消原入境當日或自主防疫第一天或匡列為接觸

者當天以快篩試劑進行快篩、以及外出須有 2 日內快篩陰性結

果之規範，改為「自主防疫期間如出現症狀再使用家用快篩試

劑篩檢」。 

4. 自 2 月 7 日起調整自主防疫指引檢測時機，於出現症狀時使用

家用快篩試劑篩檢，並於自主防疫地點休息。 

5. 配合防治政策調整，入境者快篩試劑自由領取劑數自 2 月 7 日

零時（航班表定抵臺時間）起，由 4 劑調整為 1 劑，確診者之

密切接觸者亦自 2 月 7 日起（確診者隔離起始日）同步調整為

發放 1 劑。 

6. 籲請民眾遵守相關防疫作為，同時維持個人防疫好習慣，落實

手部衛生及咳嗽禮節等個人防護措施，保護自己也保護他人，

共同維護國內防疫安全。詳參 2023/02/01 疾病管制署新聞稿。 

瘧疾 

1. 國內新增 1 例境外移入瘧疾病例，為 2022 年 12 月下旬至 2013

https://www.cdc.gov.tw/Bulletin/Detail/A4_jBMdwsIDiRbTHnmsbXQ?typeid=9
https://www.cdc.gov.tw/Bulletin/Detail/A4_jBMdwsIDiRbTHnmsbXQ?typeid=9
https://www.cdc.gov.tw/Bulletin/Detail/joQDI28wfV-pTIBx15ceyw?typeid=9
https://www.cdc.gov.tw/Bulletin/Detail/joQDI28wfV-pTIBx15ceyw?typeid=9
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年 1 月上旬曾至西非象牙海岸共和國，1 月 9 日入境後出現發

燒、頭痛症狀就醫，經通報檢驗確診惡性瘧（又稱熱帶瘧），為

今年首例瘧疾境外移入病例。 

2. 瘧疾是由感染瘧原蟲之瘧蚊叮咬人類而傳染的疾病，可分為間

日瘧、三日瘧、惡性瘧（又稱熱帶瘧）、卵形瘧；其中以間日瘧

及惡性瘧（又稱熱帶瘧）最常見。大多數人感染後，症狀可能

於 7 天至 30 天內出現，早期症狀與流感類似，主要為發燒，

也可能出現頭痛、肌肉痛、關節痛、噁心、嘔吐和疲倦等症狀，

如未接受適當的治療，發病數天後會出現間歇性或週期性的畏

寒及顫抖、發燒及出汗等症狀，嚴重者可能導致脾腫大、黃疸、

休克、肝腎衰竭、肺水腫、急性腦病變及昏迷。詳參疾管署傳

染病介紹。 

3. 民眾若預前往瘧疾流行地區，請至少於出國前一個月，先至國

內旅遊醫學門診諮詢，並依醫師指示於出國前、出國期間及返

國後持續不中斷服用瘧疾預防藥物；旅遊期間請盡量穿著淺色

長袖長褲，塗抹政府機關核可的防蚊藥劑，並住在有紗門紗窗

的房舍；返國後如出現疑似症狀應儘速就醫，並提供醫師旅遊

史及曾服用的瘧疾預防藥物等資訊，以做為診斷與治療參考。

詳參 2023/02/01 疾病管制署新聞稿。 

https://www.cdc.gov.tw/Category/Page/Iqx3j9OdRDcMYoPT1bqDjg
https://www.cdc.gov.tw/Category/Page/Iqx3j9OdRDcMYoPT1bqDjg
https://www.cdc.gov.tw/Bulletin/Detail/wqcZn84rmVApiVPVPHHDsQ?typeid=9
https://www.cdc.gov.tw/Bulletin/Detail/wqcZn84rmVApiVPVPHHDsQ?typeid=9
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～臺大醫院感染管制中心關心您～ 

 


