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【金山快訊】早安，金山醫院！！ 

 

2021 年新冠疫情讓全世界有了重大改變，而我在這一年也有了新

的轉折，在長官的鼓勵下，轉換了人生跑道，脫離原有的舒適圈，

從熟悉的總院主計室單飛來到金山分院服務。 

初到金山分院，最大的挑戰就是每日交通問題。每天天剛亮起，就

得起床趕車，擠上交通車後，又得蜿蜒濱海公路約 1 小時才能到

達，通勤的顛簸剛開始挺辛苦的，特別在寒流來襲摸黑出門的清

晨，但調整生活步調後，這每天通勤的路途，偶爾搖頭晃腦地睡著、

偶爾聽聽音樂、看看閃耀的陽光海岸，反而可以沉澱心緒，也逐漸

察覺這鄉下小醫院裡的各種美好點滴。 

來到金山，最先感受到的不同，是醫院四周的綠色田野及門口追逐

的雞群，這緩慢悠閒的畫面和總院大門人車繁忙的景象，是截然不

同的生活情調。但若以為小醫院輕鬆閑散，那可就錯了呢！！金山

醫院因著人力有限，很多領域無法全面專業分工，不僅醫護人員必

須跨領域提供綜合性的診療與照護，行政同仁們也需具備機動彈性

的行政支援能力，工作上真的相當忙碌。 

在疫情期間，本院家醫科醫師必須兼任感控醫師的角色；專責病房
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的醫護們除了專業治療外，更須治療的是病患跟家屬的心情；檢驗

科同仁在院長的領導與堅持下，以極少的人力建立了 P2 實驗室開

始提供 PCR 自檢服務。當然，第一線的急診同仁更是必須承受收

治緊急病患及採檢的雙重壓力。而行政同仁們，除了輪值大門發燒

篩檢站、志工服務站，多數時候還必須化身採檢助手、診間助理，

協助住院病患及檢疫所的採檢、及各類疫苗施打工作。也正因如

此，讓我有了離開辦公室、到校園協助施打疫苗的初體驗。 

金山分院為了守護北海岸地區幼童們的健康，承接起萬里、金山地

區 5～12 歲兒童校園疫苗接種工作，希望藉由提升幼童疫苗覆蓋

率，降低校園感染風險。在施打活動前，秘書室同仁為了初次協助

工作的我，進行了專業的職前說明。當日備齊裝備到了校園，看著

護理及行政同仁熟練的建立起動線，區分等待區、評估區、接種區

及休息觀察區等，真的由衷地佩服，尤其當天天氣炎熱，全副裝備

的醫師與護理師們汗流浹背的，一方面必須密切注意施打評估步

驟，一方面也要提醒學童戴好口罩並保持適當距離，同時還得安撫

孩童放鬆心情，真的相當辛苦且不容易。最後，順利完成接種工作，

在等待回程空檔，難得看著護理同仁們放鬆心情，餵食校園裡的貓

咪們搏感情，這又是另一種難得的美好風景。 
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到目前，我已來到金山約一年，逐漸領略了金山地區春、夏、秋、

冬各種溫度跟風景，也感受到在偏鄉醫院服務的酸、甜、苦、樂。

我想，金山分院以人為中心、承襲著最美的關懷文化，全院同仁跟

醫護們站在一起，除了要讓這小小的醫院更專業、更具醫療水準

外，更多的是希望讓這片居住的土地變得更美、更好、更有愛。 

 

 

清早在總院門口等候我們的金山

小巴 

神秘海岸遼闊景色 
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二期大樓農地本院已播種甘藷、向

日葵等待秋收 

蘇院長前來慰問本院醫護及同仁

疫情辛勞 

 

 

主計室同仁帶著家人們一起參與金

山健走活動 

跟著同仁們至校園協助施打兒童

新冠疫苗 

 

 

初次當起小助手的我，協助核對校園施

打名單 

難得的輕鬆可以跟校貓們搏

感情 
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金山分院主計室主任 余世芳 


