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【金山快訊】第二醫療大樓預定地大改造，金山分院療癒花園收穫滿

滿 

 

每年 8 月中旬至 9 月底，是金山在地最主要的農特產品-地瓜的盛

產期，金山地瓜因海口多風並緊鄰大屯火山系，肥沃的火山地質黑

壤土，排水性佳，種出來的地瓜形體似紡錘體、質地細膩甜度高，

除了可蒸、煮、 烤、炸之外，更可做出各式各樣美味的點心，廣

受全國民眾的喜愛。 

金山分院利用第二醫療大樓預定地開墾出「療癒花園」，花園裡自

產金山地瓜，也在今年 8 月底，接待遠道而來的總院秘書室、人事

室、主計室、企劃管理部及體系管理發展中心的同仁及眷屬，讓同

仁們親手體驗挖地瓜，採多少都可以免費帶回家；另外，花園裡金

黃的向日葵花，像一群小太陽簇擁在一起，充滿溫暖夏日的氣息並

散發其獨特的吸引力，看到這番美景，同仁直呼身心靈都被療癒

了。由於反應相當熱烈，預計在 9 月底、10 月底加開二個梯次，

歡迎院內同仁報名參加。 

111 年 5 月梅雨季來臨時，金山分院第二醫療大樓預定地還是一片

水稻田濕地狀態，很難想像 3 個月之後，在今年 8 月，水田變花園，
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不僅向日葵花海成為金山分院病友及同仁的私房秘境，地瓜田豐收

更是同仁間嘖嘖稱奇的奇蹟，這一切都因張志豪院長獨具慧眼，委

託年逾八旬且極富種植經驗的老農-許八郎阿伯，他從整地、排水、

種植規劃、播種、灌溉及施肥，始終親力親為，尤其是排水問題更

是絞盡腦汁，才在梅雨季節結束後，陸續成功種出向日葵、地瓜、

香瓜、絲瓜、玉米及菜豆等作物，這塊地儼然成為金山分院的秘密

花園，同仁每週不經意發現花園的風景都變得更美麗，吸引同仁下

班後流連花園裡拍照、打卡，成了金山分院名符其實的「療癒花

園」。 

今年，金山分院以斜槓多元的方式成立「療癒花園」，提供造訪金

山分院的病友、家屬及同仁一處親近自然的戶外花園，讓大家有機

會在自然、美麗的花園中放鬆心情，療癒身心，相信「療癒花園」

將成為金山分院最美的風景，讓金山分院成為一所醫病也醫心的醫

院。 

 

第二醫療大樓預定地原為一片水稻田 
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向日葵播種後長成幼苗 

 

向日葵花海成為金山分院最美的風景 
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金山分院地瓜園 

 

金山分院地瓜園初次採收 
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金山分院秘書室主任 莊俊凱 


