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疫情訊息 

   

為持續推動「新台灣模式」，達到「正常生活、積極防疫、穩健開

放」的目標，中央流行疫情指揮中心（4 月 8 日）持續針對確診者

進行「重症清零，輕症有效控管」之策略，並訂定「COVID-19 確

診個案居家照護管理指引」，請符合資格民眾配合落實相關事項（發

佈日期：2022-04-08）。並為強化民眾自主防疫、提升疫情調查

效率及發掘可能風險個案，已優化「臺灣社交距離 APP」實聯制

措施等相關功能，鼓勵民眾下載使用（發佈日期：2022-04-12）。 

考量 COVID-19 本土疫情升溫，為確保民眾於居家隔離或檢疫期

間，或確定病例於居家照護期間，若有相關醫療需求必須往返醫療

機構時，可以及時前往，自即日起放寬有就醫或採檢需求之居家照

護、居家隔離、居家檢疫者之交通運送方式，以保障病人就醫安全

以及保全醫療運送量能（發佈日期：2022-04-20）。 

鑒於國內社區疫情持續擴大，每日新增居家隔離對象持續大幅增

加，為維持居家隔離/檢疫對象之管理品質，兼顧風險管控，自 2022

年 4 月 20 日零時起，研判為確定病例密切接觸者之居家隔離及表

定航班抵臺時間入境之居家檢疫對象，其採檢措施調整（發佈日
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期：2022-04-19）。 

指揮中心強調，依目前疫情趨勢，Omicron 傳播力雖高，但以無症

狀或輕症為主，防疫應以減災及中重症照護為重，才可合理分配防

疫及醫療量能，讓防疫、生活及經濟平衡發展；也請民眾做好自主

應變（主動評估住家環境，回報自身慢性病等重症因子、接觸者資

訊等）、自我防護、主動配合防疫工作，保護自己也保護他人。 

參考資料： 

1. 為有效管理輕症個案，指揮中心調整居家隔離/檢疫對象之採檢

措施（衛生福利部疾病管制署發佈日期：2022-04-19） 

2. 放寬 COVID-19 居家照護、居家隔離、居家檢疫者之就醫交通

方式（衛生福利部疾病管制署發佈日期：2022-04-20） 

3. 即日起調整 COVID-19 確定病例輕重症分流收治原則（衛生福

利部疾病管制署發佈日期：2022-04-14） 

4. 「臺灣社交距離 APP」功能已優化，請民眾踴躍下載使用，落

實自主防疫（衛生福利部疾病管制署發佈日期：2022-04-12） 

5. 指揮中心公布「COVID-19 確診個案居家照護管理指引」，請符

合資格民眾配合落實相關事項（衛生福利部疾病管制署發佈日

期：2022-04-8） 

https://www.cdc.gov.tw/Bulletin/Detail/iQypfSuY0Yj6tE96aTmf4A?typeid=9
https://www.cdc.gov.tw/Bulletin/Detail/iQypfSuY0Yj6tE96aTmf4A?typeid=9
https://www.cdc.gov.tw/Bulletin/Detail/zgyjGibBCFIB215p9uHiKw?typeid=9
https://www.cdc.gov.tw/Bulletin/Detail/zgyjGibBCFIB215p9uHiKw?typeid=9
https://www.cdc.gov.tw/Bulletin/Detail/yx_Md-DCUKcNf8PkaIgFJw?typeid=9
https://www.cdc.gov.tw/Bulletin/Detail/QR_G_dvYgb7Hgwj7NJD5iA?typeid=9
https://www.cdc.gov.tw/Bulletin/Detail/QR_G_dvYgb7Hgwj7NJD5iA?typeid=9
https://www.cdc.gov.tw/Bulletin/Detail/-VynhmhvYgLBfQlfQC2r3A?typeid=9
https://www.cdc.gov.tw/Bulletin/Detail/-VynhmhvYgLBfQlfQC2r3A?typeid=9
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～臺大醫院感染管制中心關心您～ 

 


