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疫情訊息 

 
ACIP 專家建議，符合 COVID-19 疫苗接種對象與間隔之民眾，應盡速完成基礎劑接

種；已完成基礎劑接種且滿 5 個月之民眾，應接種追加劑 

資料來源：疾管署網站 2021.12.20 

衛生福利部傳染病防治諮詢會預防接種組（ACIP）專家會議決議，經評估國內外疫

情風險、國內疫苗供應現況並參酌各國疫苗接種政策，調整及建議 COVID-19 疫苗

接種作業如下： 

1. 已接種基礎劑（primary series）第一劑 COVID-19 疫苗之民眾，經醫師評估符

合接種間隔後，第二劑可選擇我國食品藥物管理署核准之接種任一廠牌

COVID-19 疫苗。 

2. 經醫師評估有免疫不全或免疫力低下且病情穩定之 12 歲以上民眾，應接種基礎

加強劑（additional dose），其與第二劑 COVID-19 疫苗間隔至少 28 天，建議

優先接種 mRNA 疫苗（如 Moderna、BNT）或次單位蛋白質疫苗（如高端）。 

3. 已完成基礎劑接種且間隔滿 5 個月之 18 歲以上民眾，應接種追加劑（Booster 

dose），建議優先接種 mRNA 疫苗（如 Moderna、BNT）或次單位蛋白質疫苗

（如高端），以獲得充足之免疫保護力。 

由於目前國內各廠牌 COVID-19 疫苗供應充足，世界衛生組織（World Health 

Organization, WHO）、歐盟及各國亦多採用基礎劑可混打策略，民眾經醫師評估後，
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可選擇同廠牌疫苗或混打，以提升疫苗接種完成率。 

指揮中心呼籲，符合接種資格之民眾，請儘速前往 COVID-19 疫苗合約醫療院所完

成接種，加強免疫保護。 
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因應農曆春節前入境人潮 指揮中心說明春節檢疫三方案 

資料來源：疾管署網站 2021.12.21 

為因應國人返鄉檢疫場所之龐大需求，中央流行疫情指揮中心規劃自 2021 年 12 月

14 日至 2022 年 2 月 14 日期間，施行春節期間入境檢疫 3 方案（如圖）。 
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春節檢疫專案擇 C 方案（7+7+7）入境者返家注意事項，其同住家人，健保醫療資

訊雲端查詢系統 TOCC 提示視窗亦有註記 

居家檢疫期間，應留在家中，禁止外出，亦不得出境或出國，其同戶內同住者（非

居家檢疫者）應共同遵守以下加強暨自主健康管理相關規定及檢測措施，包括： 

一、於檢疫者返家第 3 天、第 7 天各進行 1 次自費家用快篩，並以雙向簡訊回報結

果。 

二、檢疫者返家檢疫同住期間加強自主健康管理 7 天，檢疫者檢疫期滿後，接續一

起自主健康管理 7 天。 

三、自主健康管理期間之規定： 
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1. 每日早/晚各量體溫一次、詳實記錄體溫、健康狀況及活動史，並配合雙向簡訊回

報健康狀況。 

2. 避免出入無法保持社交距離，或容易近距離接觸不特定人之場所。 

3. 禁止從事近距離或群聚型之活動。 

4. 外出時全程佩戴口罩及保持社交距離。 

5. 若出現相關症狀，應主動與當地衛生局聯繫，或撥 1922，依指示方式就醫。 

四、加強自主健康管理期間，除遵守上開規定外，應同時遵守下列規定： 

1. 不可與自國外入境家人共用房間、衛浴，亦不可同處、共食。 

2. 僅能從事固定且有限度之活動，且不可搭乘大眾運輸，禁止至人潮擁擠場所。 

3. 落實實名制，須記錄每日活動，且應全程佩戴口罩及保持社交距離。 指揮中心

強調，檢疫措施是控制疫情的必要防線之一，請民眾務必遵守檢疫期間相關事

項，如有違反規定，依法最高可處新臺幣 100 萬元罰鍰。 

「春節檢疫方案」之方案 C（7+7+7）入境者之同住家人，於入境者返家居家檢疫

期間須配合「加強自主健康管理 7 天」和「自主健康管理 7 天」，於健保醫療資訊

雲端查詢系統 TOCC 提示視窗等各查詢管道增列「春節 7+7+7 檢疫專案同住家人」

提示訊息。 

 

～臺大醫院感染管制中心關心您～ 

 


