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讀者Q&A  

問題： 我上個月發現自己懷孕了，前兩天去產檢，發現產檢

醫師開立的抽血項目中，居然有愛滋病毒檢測，請問

這是正常的嗎？難道醫師懷疑我有愛滋病？我的性

生活很單純，對象就是我先生而已，醫師排這種檢查

給我，真的讓我非常納悶……。 

回覆： 愛滋篩檢是目前產檢的常規檢驗項目之一，請您放寬心，醫師並

非懷疑您感染，而是為了保護您腹中的胎兒；愛滋寶寶大多是由

於媽媽於產前並不知道自己是感染者，因而垂直傳染給腹中胎

兒。若能在孕期間完成篩檢，方可及早採取預防措施，產前的醫

療介入及準備，便可大幅降低胎兒被感染的機率。 

問題： 我上個月初剛打了 AZ 疫苗，剛才看新聞時注意到流

感疫苗好像開放施打了，請問我可以打嗎？會不會影

響我 AZ 疫苗的藥效？打流感疫苗需要與 AZ 疫苗間

隔多久呢？ 

回覆： 根據衛福部疾病管制署提供的資料，COVID-19 疫苗與其他疫苗的接種，

建議間隔至少 7 天以上。另外，目前尚無資料顯示 COVID-19 疫苗與其他

疫苗同時接種對疫苗保護力或安全性有影響。 
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