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疫情訊息 

   

10 月 1 日起公費流感疫苗分階段開打/COVID-19 社區疫情仍持續，請落實個人防護

措施/國內發現首例兔熱病本土確定病例 

流感疫苗開打 

資料來源：2021-09-26 疾管署網站 

110 年 10 月 1 日起公費流感疫苗分階段開打，並注意與 COVID-19 疫苗接種時間間

隔 7 天以上，今年度公費流感疫苗分 2 階段開打，指揮中心呼籲符合公費接種資格

民眾開打後儘速預約接種，且需注意「與 COVID-19 疫苗接種時間間隔 7 天以上」，

並在前往合約院所預約或接種前，主動告知疫苗接種史，避免發生疫苗接種不良事

件無法釐清。10 月 1 日起開打，第 1 階段開打對象，包括醫事及衛生防疫相關人員、

65 歲以上長者、安養、養護、長期照顧（服務）等機構之受照顧者及所屬工作人員、

滿 6 個月以上至國小入學前幼兒、孕婦、具有潛在疾病之高風險慢性病人、BMI≧

30 者與罕見疾病及重大傷病患者、國小至高中（職）/五專一至三年級學生、6 個月

內嬰兒之父母、幼兒園托育人員及托育機構專業人員、禽畜業及動物防疫相關人員；

11 月 15 日開始第 2 階段開打，對象為 50 至 64 歲無高風險慢性病成人。 

建議民眾可先透過各地方政府衛生局網頁、疾管署流感防治一網通

（https://antiflu.cdc.gov.tw/）、疾管家或 1922 防疫諮詢專線，查詢鄰近合約院所，

https://antiflu.cdc.gov.tw/
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再電洽院所預約，以確保可施打到疫苗且節省排隊等候時間；前往接種時應攜帶健

保卡及相關證明文件(如兒童健康手冊、孕婦健康手冊等)，並佩戴口罩、適度保持安

全距離及執行手部衛生等措施。 

新冠肺炎 

資料來源：2021-09-23 疾管署網站 

為防範 Delta 病毒，再次提醒，不僅於醫療工作環境或平時日常生活(如：返家後、

用餐前後、如廁前後、碰觸眼口鼻前後等)，皆須落實手部衛生、佩戴醫療口罩及環

境清消等個人防護措施；盡可能減少不必要活動或集會。 

國際間 Delta 變異株持續流行，為確保國內防疫安全，所有入境旅客皆已提升其入

境檢疫規格，搭機來臺前除應取得「表定航班時間（Flight schedule time）前 3 日

內 COVID-19 核酸檢驗報告」，且應事前安排檢疫居所（防疫旅宿或自費集中檢疫

所），抵臺後限搭乘防疫車輛前往該處所完成檢疫。經調整後「重點高風險國家」

為印度、英國、以色列、印尼及緬甸等 5 國，具該等國家旅遊史之旅客，入境後仍

應至集中檢疫所檢疫，且配合檢疫期間專案採檢。入境檢疫措施將視疫情及執行狀

況，適時滾動調整。 

兔熱病 

資料來源：2021-09-07 疾管署網站 

疾病管制署公布，國內發現首例兔熱病本土確定病例，個案居住南部地區，有高血



臺大醫院健康電子報 2021 年 10ˊ月 167 期 

 

壓、心臟病、腎臟病等慢性病史，潛伏期間無國內外旅遊史及動物接觸史，家中無

飼養寵物，住家附近有草叢及魚塭，同時有野貓出沒。因發燒、寒顫、腹瀉等症狀

就醫，血液培養之菌株經基因定序與土倫病法蘭西斯氏菌（Francisella tularensis）

高度相似，於 8 月 24 日通報，經血清二採抗體檢驗陽性確診。 

兔熱病為人畜共通傳染病，傳染途徑多元，可經由吸血性節肢動物叮咬而感染，也

可經由接觸受感染動物組織、吃到受汙染的食物或水或吸入受汙染的空氣而感染。

宿主包含野生動物、家畜及硬蜱，主要野生動物宿主包含兔子、野兔、田鼠、麝香

鼠、海狸、水鼠。 

為預防感染疾病，避免接觸野兔、囓齒類等野生動物，也應避免生食野生動物或畜

肉，著長袖衣褲或使用驅蟲劑以避免受節肢動物叮咬。 

 

～臺大醫院感染管制中心關心您～ 

 


