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【金山快訊】我與臺大金山分院的緣分 

 

金山依山傍水，是北海岸最美的地方，「我」就是在這純樸的鄉下長大的，回憶起

童年，門一開，映入眼簾的就是延綿的山巒及美麗的美人山，大自然風光到處都是

課本裡的好題材，舉凡溪邊的大肚魚、溪蝦、樹蛙都是伴我童年成長最美好的回憶。 

長大後，離鄉求學多年，大學畢業後從事貿易進口報關工作兩年，因每日臺北金山

往返舟車勞頓非常辛苦，因緣際會錄取臺大醫院金山分院行政部門人員，從最基本

的醫療監測指標、全院績效核算、會議紀錄業務開始接觸，漸漸瞭解醫療行政作業

全貌，接著在院第二年負責「高齡友善健康照護計畫」推動，此計畫是透過院內醫

療服務增進長者身心健康，給予符合需求者獲得最佳的照護環境，縮短失能時間，

提高長者的生命價值。參與計畫後讓我對醫療服務方面有更一步瞭解，推動期間與

專業醫護人員更有密切接觸，從他們身上讓我深深體會到醫病關係是多麼偉大與神

聖，想進修醫學相關科系的念頭油然而生。 

下定決心再次進修當時並不是那麼順利，因先前我是唸商業類組，現今要跨讀第三

類組本來就是件不容易的事，過程中有家人的反對、朋友的意見，都讓我內心非常

掙扎，這時恰好有位朋友正在就讀影像醫學暨放射技術系，我請教她這科系的相關

課程及未來的出路後，讓我對它產生了興趣，為了更明確瞭解放射專業領域，我向

院內專業醫護人員請教後，更加明確自己方向下定決心報考影像醫學暨放射技術系。 

而先前我對放射的認知僅有 X 光的影像，但當我進入放射科系就讀後，才明瞭其實

它包含非常廣的領域，舉凡超音波、血管攝影以及電腦斷層掃描等等…，這些都跟
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影像息息相關，在校期間我把握每次影像基礎操作的機會，在師長們「放手不放眼，

放眼不放心」的帶領下，瞬時抽象的觀念也變得寫實更容易理解，逐漸把所學建立

在自己的腦海裡，同時不斷豐富臨床理論知識，積極主動地思考各類問題，遇到不

懂的問題虛心請教師長，加強理論的鞏固與臨床操作的經驗，這些都是我邁向就業

前最佳的訓練，期待有朝一日學成後，能學以致用幫助更多病人找出病因。 

畢業後，經國家考試順利取得執照，內心無比興奮，事實證明只要肯努力，沒有達

不到的目標，這時金山醫院剛好釋出職缺，這是我期待已久的工作，終於讓我實踐

回鄉服務的心願，在面試後，我正式成為臺大醫院金山分院影像醫學部的一份子，

科內學長姐不厭其煩地教導我各項影像操作技能，並待我如同家人般照顧及疼愛，

讓我倍感親切，雖說我們部門的成員人數不多，但各自都有專業的領域，皆是我值

得學習仿效的典範。 

時光荏苒，歲月如梭，轉眼間進入臺大醫院金山分院已有半年了，這期間讓我在影

像醫學操作有很大的進步，我學會了基本影像擺位操作、電腦斷層掃描、骨質密度

量測、體外震波碎石治療等。特別是「體外震波碎石」這方面，院內積極栽培我學

習專業技巧，這也是院內近年來引入的新儀器，專治腎臟及尿路結石，治療過程不

須麻醉、無傷口、不須住院、不影響上班，療程只需 30～40 分鐘，碎石後只要大量

喝水，增加尿量排出，就能達到排出碎石的最大效果，過往病人有結石這方面的問

題，都需至各大醫院才能接受的治療，現今金山分院已有這項服務後，真是金山鄉

民的一大福音。令我印象深刻的是，有位病友將排出的碎石帶回科內表達謝意，這

時讓我備感欣慰，能替病人解決結石的痛楚，進而得到病人的肯定是件多麼有意義
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的事，這也是我選擇轉入醫療領域最大的初衷。 

在院期間我也參與了醫院許多活動，印象深刻是代表金山醫院參加三界里聖德宮辦

理「2020 半嶺訪源百二步嶺古道健行」，這是醫療外我從未接觸過的領域，從中讓

我體認融入民間風俗，藉由這個管道參與地方的活動，使我受益良多。 

COVID-19 新冠肺炎疫情，在無預警的狀況下迅速席捲全球，這是我進入醫療體系

後面臨最大的挑戰，從今年五月中旬疫情突然的爆發，雙北進入全國第三級警戒，

確診人數飆升，而這波來勢洶洶的本土疫情，頓時讓醫院急診篩檢站湧入大量人潮，

醫護人員馬不停蹄協助民眾篩檢，而我們影醫部門也全副武裝堅守著防疫最前線崗

位，提供專業影像供醫師診斷。 

在這非常時期，院內所有同仁不分彼此、齊心協力共同作戰，在疫情期間上下一心，

一起堅守防疫最前線，祈願我們一定可以共渡這次艱難的時刻，迎向曙光，臺大醫

院金山分院醫護人員加油！臺灣醫護人員加油！ 

 
 

金山美人山 2020 半嶺訪源百二步嶺古道健行 
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科內聚餐 經碎石後排出石頭 

 

金山分院影像醫學組放射師 郭韋欣 

 


