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讓愛生生不息 

   

 

與樂先生、樂太太(註)及其長子的初次見面是在午後的病房內，樂先生戴著氧氣管，

打起精神與我們打了聲招呼，樂太太坐在病床邊上、兒子則坐在一旁。當器官勸募

小組的協調師向三人說明器官捐贈的內容與手術流程時，樂先生表示自己沒意見、

全由老婆做主，然後闔上眼睛準備休息，樂太太在一旁急急忙忙說著：「沒有喔！

你自己有想好要捐贈了嗎？我沒有要幫你決定喔！你以後用不到了，要捐出來，你

有同意嗎？」樂先生睜開眼睛、抬起頭用細微的聲音告訴我們：「我同意，我老婆

說這是做好事，我也想這麼做。」 

樂先生休息後，樂太太告訴我們，兩人已經離婚許久，孩子平常跟樂太太同住，為

了撫養兩個小孩，平時還是會有往來。在樂先生生病、無法繼續工作之後，樂太太
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為了照顧樂先生，以及讓樂先生與孩子們有更多相處的時間，將樂先生接來同住。

樂太太有虔誠的信仰，相信輪迴、因果，相信人死後從病痛中解脫，也認同器官捐

贈助人的善念，因此樂太太在十餘年前就作了同意器官捐贈意願註記。然而，這樣

的想法是樂先生當時未接受的，樂先生覺得身體是自己的，生病了就要積極的治療

到最後一刻、永不放棄。樂先生在癌症確診後，對醫療處置高度的配合，無奈在治

療約一年半之後，樂先生的生命還是逐漸走向盡頭，全家人要面對死亡的到來與各

種後續安排。在醫療團隊告知樂先生進入生命末期的時候，樂太太小心翼翼地向樂

先生提起器官捐贈一事，起初，樂先生還是表達自己對生命即將逝去的不捨，樂太

太則說：「不然我們了解一下就好，你聽聽看，你願意就做、不願意就不要。」於

是，樂先生給了器官勸募團隊一次介紹器官捐贈的機會，也在樂先生往生後，幫助

樂先生成就大愛、捐贈兩枚眼角膜。 

社會工作室每年夏季會舉辦一次器官捐贈家屬聯誼旅遊活動，讓家屬在輕鬆自在的

氛圍下，彼此分享、發展相互扶持的動力。因為疫情的緣故，轉而舉辦小型、單次

性的家屬關懷團體，團體的主題是「致 過去、現在、未來」，透過手作卡片、主題

書寫與心情分享三階段，希望捐贈者家屬在思念捐贈者的同時，看見現在的自己，

以及透過自身的經驗、彼此交流、相互鼓勵。 

 樂太太與兩個孩子在社工師的邀請下參與了團體，樂太太表達了對於樂先生順利

完成捐贈以及對社工持續提供關懷的感謝，樂太太一邊流著眼淚、一邊笑著向與會

的捐贈者家屬及工作人員分享自己對器官捐贈的看法：「器官捐贈就像是無形的存

摺，將福報留給自己，也可以留給子孫們，往後遇到事情都能化險為夷。大體若是
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燒掉就只能化成灰，若可以把有用的器官捐給需要的人，也能成就大愛，讓這份愛

生生不息。」同時也提起孩子們因為父親過世以及理解父親的善行而變得更成熟懂

事，樂先生的兩個兒子則是分享了對樂先生的感謝以及對器官捐贈的認同。 

在與樂先生一家人的接觸過程中，社工師看見樂先生對於器官捐贈想法的轉變、樂

太太溫暖而強大的正向能量和兩個孩子的成長。社工師在感謝捐贈者與家屬的同

時，更加理解家庭支持對於末期病人身心靈照顧的重要性，並了解家庭的復原力，

從中獲得與家庭互動的寶貴經驗，做為未來持續服務的基石。 

 註 1：樂先生與樂太太雖然已離婚，但是在會談中，兩人都以老公、老婆相稱，

因此文中仍然以樂太太稱呼。樂先生的器官捐贈同意書與手術同意書，則由成年

的長子簽署。 

 註 2：照片為樂太太與兩個孩子參與團體時的手做卡片，已獲得樂太太同意公開 
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