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人生．勇氣．無常 

   

某天接到來自臺北監獄工作人員的電話，代獄友林先生詢問口腔癌手術的相關照護

與醫療費用問題，因林先生有經濟上的困難，向社工師詢問有無社會資源可協助。

電話中瞭解到林先生因口腔癌需治療，醫師告知治療計畫係先以手術切除病灶，視

病理結果再輔以化學治療或放射治療；手術切除的範圍、困難度視腫瘤侵犯的部位、

深淺與大小來決定，屆時將考量是否一同進行皮瓣重建手術。林先生對於一連串的

治療安排，及可能需要花費龐大的醫療費用，感到相當擔憂。為了評估林先生的狀

況並給予協助，我們約定在下次門診後進行會談。 

當天，林先生雙腳銬著腳鐐、由 2 名戒護人員陪同下至社工室，林先生的神情顯得

窘迫與無奈，會談中了解林先生離婚多年，女兒跟著前妻生活，雙方無聯繫，這幾

年林先生在朋友店裡擔任電器維修師傅，前陣子酒駕肇事遭法院判決易科罰鍰 12 萬

元，因無積蓄可以繳納而選擇入監服刑四個月，就在服刑期間發現口腔癌。 

林先生敘述他原本存了一筆錢，未料同居女友罹癌病情嚴重，為醫治女友花光所有

積蓄，又因父母早年過世，無其他手足、也未與親友往來，他實在無力負擔後續治

療的費用。與林先生會談的過程中，促發了他想要找尋女兒的念頭，因此請監獄方

面協助林先生申請戶籍資料，透過戶籍資訊瞭解女兒的下落。果真查到資料後，透

過戶籍地警員的探訪，得知該地址是前妻家人的住戶，對方表明不會轉達林先生的

狀況予前妻與女兒知悉，也婉拒社工師進一步聯繫。林先生得知前妻家人的反應時

沈默不語，似乎有說不出口的前塵往事。 
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林先生順利在本院完成手術，術後訪視關懷林先生時，他正經歷第一次皮瓣手術後

的疼痛不適。所謂皮瓣手術係取大腿皮膚和皮下組織修補口腔，術後考量營養餵食

而裝置鼻胃管，同時需進行氣切以預防呼吸道阻塞的危險。林先生的口腔傷口被紗

布覆蓋，身上有多條引流管，臥床時雙腳仍銬上腳鐐，並由戒護人員全天候在旁監

視。所幸之後考量復原需要，經戒護員向獄方陳報，同意暫時解除腳鐐，讓其下床

在病房內走動，避免腿部傷口拉扯影響癒合。雖然口腔癌病人手術後初期外觀多紅

腫、傷口的疤痕明顯，但隨著時間拉長、傷口也會逐漸痊癒，我心裡默默祝福林先

生早日康復並掙脫腳鐐的束縛……。 

隨後再次訪視林先生時，紙筆溝通下，他告訴我因為第一次補皮的組織壞死，需要

再取胸口皮下組織作第二次手術修補，我關心他是否擔心治療？林先生簡短寫著對

經歷離婚、女友罹癌與自己罹癌的無奈，我試著了解、同理他在困境階段的辛苦，

也肯定他一路走來，堅強面對的勇氣。 

手術後林先生陸續完成化學治療與放射治療的療程，同時也服刑期滿，我聯繫了社

政單位，協助將他暫時安置至護理之家休養，原為林先生慶幸病況逐漸穩定，可以

規劃再就業與新生活，不料卻在罹癌十個月後追蹤發現復發的跡象，好不容易撥雲

見日的生活，似乎又飄來烏雲的陰霾，一步步進逼那好不容易建立起來的信心。我

衷心祝福林先生，盼望他繼續以勇氣面對無常，圓滿完成人生課題。(本文為保護當

事人採用化名，內容經過改編) 
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