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109 年兒醫大樓聖誕節慶祝系列活動花絮報導 

 

2020 年年初，突如其來的 COVID-19 疫情打亂了很多人的步調及規劃，也迫使每個

人都要戴著口罩並保持著社交距離，以保護自己和周遭的人。即使生活上受到許多

限制，但為了傳達院方對病友及家屬之關懷，臺大醫院仍在遵守防疫措施下，與許

多充滿愛心及熱情的公益團體合作，籌劃了一系列的節慶活動，向每位大小朋友傳

遞他們滿滿的愛心及聖誕祝福，將愛與希望分送到臺大醫院兒醫大樓的每一個角

落，讓這場年終的歡樂聖誕趴為 2020 年劃下句點，大小朋友都能健康的揮別這「疫」

年！讓我們一起來回顧 2020 年聖誕趴的精彩活動內容！ 

12 月 14 日 驚喜聖誕派對 

由文化大學數位媒體學程的同學籌劃的驚喜聖誕派對，將兒醫大樓的大廳佈置成遊

樂場，學生們運用創意與互動技術，學以致用地設計出許多讓病童歡樂的遊戲，並

擺設了各式各樣的互動攤位，讓病童們手腳並用，實際用身體感受科技的日新月異。

期待透過這些互動小遊戲，讓學生在實作課程中參與有意義的公益活動，也讓病童

們獲得鼓勵及歡樂，進而擁有戰勝病魔的勇氣。 
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大學生們的精心設計將兒醫大廳瞬間變成聖誕派對會場 

 

大學生帶領小朋友親身體驗互動科技 
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各種互動科技讓小朋友玩得欲罷不能 

12 月 21 日 聖誕感恩 暖心傳愛 

由生麗國際規劃的「聖誕感恩 暖心傳愛」歡慶聖誕節活動，12 月 21 日上午在兒醫

大樓一樓大廳溫暖展開，活動邀請到 YOYO TV 的西瓜哥哥與天竺鼠姐姐，獻上青

春活力的表演，穿插有獎徵答及互動小遊戲，與台下病童一來一往的活潑互動，讓

歡樂的氣氛為寒冬增添一抹溫馨。生麗國際的貴賓們也與西瓜哥哥與天竺鼠姐姐，

化身成聖誕老人，發放小禮物給孩童們，讓孩子們感受聖誕節的歡樂氣息。 
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天竺鼠姐姐帶著小朋友動動手腳！ 
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家長和小朋友一起合力玩遊戲拿獎品！ 
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西瓜哥哥、天竺鼠姐姐與小朋友相見歡！ 

 

生麗國際讓每個參加活動的小朋友都滿載而歸！ 

12 月 21 日 VIVACE Club 聖誕節音樂會 

VIVACE Club 是由台北美國學校高中部學生組成的社團，常以音樂到偏鄉學校做公

益，並於醫院進行音樂義演。為了讓病童忘卻因疫情帶來的恐懼，歡樂渡過 2020

年聖誕佳節，規劃以音樂演奏為主軸，將歡樂及祝福帶進醫院，並結合氣球頑童

Summer 老師，將祝福及溫暖分送給每一位病童及家長。VIVACE Club 透過音樂演

出，祝福所有人有個健康平安的 2021 年。 
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VIVACE Club 透過音樂演出帶來聖誕祝福 

 

院方致贈感謝狀，感謝 VIVACE Club 熱心公益 

12 月 22 日 熊讚醫院送暖公益活動 
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「熊讚」已成為本院聖誕節活動的佳賓，2020 年也再度於聖誕節前夕造訪兒醫大

樓。活潑好動又不失可愛的熊讚，為了呼籲個人防疫的重要，特別配戴專屬的特大

號口罩登場。熊讚扮演起宣導大使的角色，透過互動遊戲，教導現場大小朋友各種

健康知識及觀念，也帶著小朋友動動身體，增強免疫力，保護自己的身體健康，對

抗生活周遭的病菌。一連串寓教於樂的活動，希望每個小朋友都能自我保護，健健

康康的長大。本次活動除向病童分享聖誕喜悅外，另一方面也感謝醫護人員的辛苦。 

 

熊讚戴著特大號口罩出場囉！ 
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熊讚帶著小朋友一起宣導健康觀念！ 

 

大家一起跟著熊讚跳起來吧！ 
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12 月 22 日 adidas 運動闖闖關 

adidas 志工團隊 2020 年再度來到兒醫大樓，舉辦歡慶聖誕闖關活動，志工們設計

了一連串充滿童趣並結合運動的關卡，讓小朋友們透過自己的努力，一路闖關。小

朋友先在第一關玩積木疊疊樂，用與卡片相對應的動物積木疊疊樂；第二關是體力

大挑戰，依照指示進行 2 項體能運動挑戰；接著來到第三關杯子疊疊樂，疊到指定

數目的杯子即可過關；第四關是記憶翻翻樂，翻開 3 組相同圖案的卡片就通關。通

過所有關卡之後，adidas 的精美禮物在聖誕樹前等待著每位努力過關的小朋友，志

工送上聖誕禮物的同時，也祝福小朋友聖誕快樂。 

 

adidas 的志工團隊設計了四個關卡，家長可以和小朋友一同闖關 
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小朋友們努力通過各式關卡 
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聖誕小氣球最能擄獲小朋友們的心！ 

12 月 23 日 民生國小國樂團演出 

獲獎無數的民生國小國樂團首次參加兒醫大樓聖誕節活動，團員們演奏優美的國樂

聲，為兒醫大樓增添溫馨活潑的氣氛。二十多位國小學生帶來了近十首的東西洋經

典曲目，吸引了每一位來到兒醫大樓的大小朋友駐足，既悠揚又磅礡的國樂為兒醫

大樓增添一份藝術氣息。 

 

悠揚的樂聲為聖誕節增添了些許文藝氣息！ 
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國樂團的團員們以優美的音樂向病友傳遞聖誕祝福！ 

12 月 25 日 歡樂隊伍報佳音 

聖誕節系列活動的重頭戲－「歡樂隊伍報佳音」，在聖誕節當天上午盛大登場！活

動由臺大醫院的長官及同仁與現場病童及家屬同歡，並邀請了「紅鼻子醫生」共襄

盛舉。活動一開始，紅鼻子醫生先帶來一連串逗趣的表演，並演唱了聖誕歌曲，他

們的演出吸引了來到兒醫大樓大小朋友的目光，也成功帶動了全場歡樂的氣氛。接

著，由臺大醫院高淑芬副院長及兒童醫院黃立民院長致詞，為台下觀眾送上聖誕祝

福。最後，由兩位長官及紅鼻子醫生一同發送聖誕禮物給所有參加活動的大小朋友，

也為美好的聖誕節帶來院方溫馨的祝福。 
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最受小朋友歡迎的紅鼻子醫生來囉！ 

 

紅鼻子醫生的逗趣表演，帶給現場大小朋友歡樂！ 
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本院高副院長代表院方感謝紅鼻子醫生的演出 
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臺大醫院高副院長、兒童醫院黃院長及紅鼻子醫生一同為病童送上聖誕祝福！ 
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全體工作同仁祝小朋友們聖誕快樂！（此為員工子女兒童托育中心學童） 

 

臺大醫院準備衛教繪本，希望各種衛生觀念能從小深植於小朋友心中！ 

看完了精彩的聖誕節系列活動花絮，各位大小朋友是不是覺得意猶未盡呢？感謝這

些為大家準備精彩活動的公益團體及辛勤的籌劃各種節目，使得兒醫大樓的聖誕節

系列活動更加有趣、更具創意，也讓來院病友們的臉上洋溢著幸福的笑容。在 2020

年的聖誕趴上，口罩成了每個人的必備裝備，儘管口罩遮住了大家的臉部表情，但

相信每個大小朋友在參加了聖誕節活動之後，口罩底下絕對是大大的笑容，而口罩

也遮不住每位活動志工的熱情，以及台下觀眾的滿滿感謝！本院期望透過聖誕節慶

祝活動，讓病童們忘卻自己的病痛，來院民眾也擺脫疫情帶來的紛擾，感受溫暖的
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聖誕氣氛，同時也為陪病的家長、親屬及醫護同仁們，獻上院方的關懷與支持，讓

整棟兒醫大樓無時無刻充滿著愛與歡樂。兒醫大樓在一連串的聖誕節活動中，為

2020 年劃下了最完美的句點，讓我們一同期待 2021 年的到來吧！ 

 

企劃管理部管理師 張端訓 

 


