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牙科部-杜哲彰醫師 

 

 

現職︰ 

  臺大醫院牙科部主治醫師 

 

專長︰ 

  牙周病治療、植牙手術、一般牙科治療 

 

學歷︰ 

  國立臺灣大學臨床牙醫學研究所牙周病組碩士 
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高雄醫學大學牙醫學系牙醫學士 

 

經歷︰ 

  

國際植牙學會臺灣分會委員（ITI Fellow, ITI Taiwan section） 

臺灣牙周病醫學會專科醫師 

臺大醫院金山分院主治醫師 

臺大醫院牙周病科總醫師 

 

杜醫師貼心小叮嚀： 

  

牙周病初期無明顯徵兆，因此較常被忽略，等到出現明顯症狀，

往往為時已晚，因此，應養成定期檢查的習慣，秉持早期發現、

早期治療的信念才能永保牙齒健康。 

造成牙周病的主要原因為牙結石及牙菌斑。牙周病可能造成牙齦

腫痛、化膿，並產生口臭，也會導致牙齒所附著的骨頭流失，當

牙齒開始搖動，產生病理性位移時多已破壞嚴重，通常面臨被拔

牙的命運。 初期牙周病並不難診斷，只要定期找牙周病科醫師檢

查並定期拍攝牙科 X 光，就有機會早期發現並診治，防止牙周繼
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續被破壞 

許多病人清楚並早已被醫師診斷出罹患牙周病，但因怕麻煩或疼

痛而選擇不看牙醫，甚至輕信偏方，希望牙周病可以不需要治療

即可痊癒，這些方法不僅無效且會延誤就醫， 更有甚者對身體造

成不可回復性的傷害。因此越早開始接受專業醫師照護並養成正

確刷牙習慣，將能越有效預防牙周病或是防止牙周病的惡化！ 

當今人們對於生活品質愈來愈重視，植牙在現今的牙科重建計畫

中扮演不可或缺的角色。已有許多研究及文獻都指出，未完整治

療或未定期回診追蹤的牙周病患，植牙失敗的機率將大幅提高。 

因此，在植牙前建議一定要接受完整的牙周病檢查與治療，將可

能的併發症降至最低。 
  

 


