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 讀者 Q&A 

 

   

 

 Q： 我兒子現在快三歲了，但還是不太會講話，很多時候都只會用單詞表達，不

太能夠說出完整的句子，有時甚至會有點結巴，身邊的家人朋友都建議我要

帶去醫院檢查，請問該掛哪一科？ 

A： 每個孩子的發展時程都有個別差異，大致可參考國民健康署兒童健康手冊

中「兒童發展連續圖」的各項發展時程，若超過警訊時程（90%的兒童能

達到其發展），兒童還無法完成該能力時，應尋求專業醫師評估協助，若

有需求可掛診兒童復健科。 

  
 

Q： 請問我的抽血檢驗報告中「CK」是什麼？跟心臟病有關係嗎？ 

A： CK（Creatine Kinase）中文名稱為「血清肌酸激酶」，其數值上升時大多

發生於腦部及肌肉的損傷相關，其中亦包括心肌梗塞。但 CK 檢驗值應用

於許多疾病診斷的指標之一，不單只是心臟問題，建議您與醫師討論，方

能了解該項檢驗值之於您本身的臨床意義。 
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