
臺大醫院健康電子報 2019 年 08 月 141 期 

 

【雲林快訊】專區一站式服務 臺大醫院雲林分院老年醫學整合門診揭牌 

   

臺大醫院雲林分院為提供多重慢性病、多重用藥的老年人更適切的醫療照顧，開辦

老年醫學整合門診，提供專區一站式服務，於 5 月 2 日舉行「老年醫學整合門診」

揭牌典禮。 

臺大醫院雲林分院劉宏輝副院長表示，隨著年齡增加，老年人罹患的慢性病種類也

會隨之增加，現行的醫療分科制度導致需要頻赴醫院就醫。雲林縣老人人口比率居

全台第二高；雲林縣幅員又遼闊，大眾運輸系統不便利，偏鄉老人有時要轉乘二至

三次才能到達醫院，就醫不便。除了就醫便利性外，多重用藥甚至是重複開藥可能

對原已衰弱的老年人造成無可避免的傷害。有鑑於此，臺大醫院雲林分院院長黃瑞

仁指示開辦老年醫學整合門診。老年醫學整合門診於 108 年 3 月開辦，讓許多長者

不需要奔波於不同診間看病，獲得鄉親一致好評。 

門診部陳彥甫主任表示，在劉宏輝副院長的指導下，組成跨科部的老年醫學專業團

隊，除了內科部、社區及家庭醫學部受過老年醫學訓練的醫師看診外，還包括復健

部、神經部、精神部、藥劑部、營養室、醫療事務室、護理部、門診部組成的支援

團隊。另外，為提供老年人及家屬友善的就醫經驗，老年醫學整合門診設立服務專

區，有志工駐點，提供長者輪椅、枴杖借用服務，老年患者不需排隊掛號、批價，

並設有愛心領藥窗口；有資深藥師提供專業用藥諮詢、個管師提供衛教，採一站式

服務。老年醫學整合門診的醫師與復健科、精神科、神經科保持密切聯繫，進行轉

介或共同照顧。服務專區內亦與長照服務、失智症共同照護中心接軌，建構完整綿
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密的照顧網。 

社區及家庭醫學部施銘峰醫師表示，老年醫學整合門診服務對象包括： 

1. 80 歲以上病患 

2. 65 歲以上具有老年病症候群（失禁、跌倒、孱弱、行動不便、步態不穩） 

3. 就醫科別≧3 科、藥品品項數≧10 種以上 

4. 診斷中有 3 種以上慢性病者  

雲林分院老年醫學整合門診看診時段，斗六院區星期一下午 1 診及虎尾院區星期

四上午 1 診皆為老年醫學整合門診。為提供老年患者周全性的整合照顧，保障服

務品質，每次門診服務個案數為初診 5 人，初複診上限在 15 人次內。 

劉宏輝副院長表示，老年醫學整合門診看診的醫師有內科部楊豐榮醫師、王馨儀醫

師與社區及家庭醫學部黃建勳醫師、陳冠儒醫師、施銘峰醫師，皆受過老人醫學專

業的訓練，具有老年醫學專科執照，醫療品質值得信賴。並設有服務專區，提供掛

號、看診、批價、衛教、領藥一站式服務，在醫療服務領域又跨出一大步，期望做

到讓鄉親感到「安心、貼心、細心」的服務。 
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臺大醫院雲林分院老年醫學整合門診揭牌，提供多重慢性病、多重用藥的老年人更適

切的醫療照顧 
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老年醫學整合門診提供專區一站式服務 

  

  
 

雲林分院秘書室 

 


