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疫情訊息 

   

國內持續有麻疹病例；注意腸病毒疫情升溫 

資料來源：衛生福利部疾病管制署  

疫情內容來源日期：2019 年 4 月 28 日～5 月 21 日 

疫情概要： 

1. 國內： 

(1) 持續發生麻疹病例，且鄰近國家疫情持續，國內病例數仍可能增加，惟不至

於出現大規模流行疫情。 

(2) 近期全國腸病毒就診人次逐漸上升，惟尚未達流行閾值；社區腸病毒型別以

克沙奇 A 型為多，腸病毒 71 型以輕症及散發病例為主。 

2. 國際： 全球麻疹疫情較往年嚴峻，近期美國、越南、緬甸疫情持續、香港發生群

聚；中國大陸及香港腸病毒疫情上升；東南亞多數國家登革熱疫情上升且處流行

期；尼泊爾及阿曼分別出現 H5N1 流感及 H9N2 流感病例。 

麻疹 

近期疫情： 

 國內新確診 2 例麻疹確定病例，均為北部 20 多歲男性，陸續於 5 月 11-15 日間

發病、出疹。 
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 目前國內累計 94 例，63 例為國內感染（其中 45 例為接觸者），31 例為境外移

入病例（其中 27 例為本國籍民眾）。 

建議： 

 麻疹傳染力強，民眾前往麻疹流行地區，或出入人潮密集之公共場所，應戴口罩

以降低感染風險； 

 避免帶未滿 1 歲或未接種 MMR 疫苗的幼兒至流行地區；如需攜 6 個月以上未滿

1 歲的嬰兒前往，可於出發前帶幼兒自費接種 1 劑 MMR 疫苗； 

 一般民眾（特別是 1981 年後出生的成人）如計劃前往流行地區，出國前 2 至 4

週可先就醫諮詢評估是否需自費接種 MMR 疫苗。 

腸病毒 

近期疫情： 

 國內新增 3 例腸病毒併發重症病例，3 人發病日介於 4 月 15 日至 5 月 1 日。 

 今年累計 11 例腸病毒併發重症病例，以感染腸病毒 71 型為多（5 例），其他分

別感染腸病毒 D68 型（2 例）、克沙奇 A9 型、克沙奇 A10 型、克沙奇 B5 型、

伊科病毒 11 型。 

 近期國內社區腸病毒檢出型別仍以克沙奇 A 型為多，腸病毒 71 型病毒活動增加。 

建議： 

 由於成人感染腸病毒通常沒有明顯症狀，容易疏於防護而傳染給家中幼兒，因此
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特別提醒民眾外出返家後，先更衣和用肥皂正確洗手，再摟抱、餵食嬰幼兒，以

降低腸病毒傳播的機會。 

 5 歲以下嬰幼兒為腸病毒併發重症高危險群，一旦出現嗜睡、意識改變、活動力

不佳、持續嘔吐、手腳無力、肌躍型抽搐、呼吸急促或心跳加快等重症前兆病徵，

應儘速送大醫院治療。 

 另如經醫師診斷感染腸病毒時，應避免與其他幼兒接觸，以降低交叉感染的風險。 

  
 

～臺大醫院感染管制中心關心您～ 

 


