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疫情訊息 

 
 

國內腸病毒疫情持續上升，籲請民眾加強個人及環境衛生，留意嬰幼兒健康情形 

資料來源：衛生福利部疾病管制署  

疫情內容來源日期：2018 年 11 月 27 日  

國內腸病毒疫情持續上升，接近流行閾值；另新增 1 例腸病毒併發重症病例。疾病管制署提醒，民眾

應注重自身及家中嬰幼兒衛生習慣，落實正確勤洗手、生病儘速就醫及生病不上課等，以降低幼兒感

染或傳播腸病毒的機會。 

疾管署統計，國內上週（11 月 18 日至 11 月 24 日）腸病毒門急診就診人次共 10,700，較前一週上升

2.3%，已連續三週上升且接近流行閾值（11,000 人次），近兩週流行地區以嘉義縣以北及東區為主。

上週新增 1 例腸病毒併發重症病例，為南部 2 歲男童，10 月下旬陸續出現發燒、疱疹性咽唊炎及步

態不穩等症狀，並於 11 月初收治住院及通報，經檢驗審查確認為克沙奇 A10 型腸病毒重症，所幸個

案經治療後病況改善並已出院。 

今（2018）年累計 33 例重症病例，以感染伊科病毒 11 型 12 例、腸病毒 71 型 7 例為多，另有感染克

沙奇 A4 型、A9 型、A10 型、 A16 型、B1 型、B2 型、B3 型、 B5 型。近四週社區腸病毒檢出型別

以克沙奇 A 型為多，伊科病毒 11 型及腸病毒 71 型於社區低度流行，將持續監測疫情及流行病毒變化。 

目前國內氣候雖逐漸轉涼，但腸病毒一年四季均有傳播風險，尤其 5 歲以下嬰幼兒為腸病毒重症高危

險群，提醒大人外出返家請務必先更衣，摟抱、餵食嬰幼兒前，亦應以肥皂正確洗手。此外，學童及

幼兒如經醫師診斷感染腸病毒時，應避免與其他嬰幼兒或孩童接觸，以降低交叉感染的機會。 

一旦發現嬰幼兒出現肢體無力麻痺，或有嗜睡、意識不清、活力不佳、手腳無力、肌躍型抽搐（無故

驚嚇或全身肌肉突然收縮）、持續嘔吐與呼吸急促或心跳加快等重症前兆病徵，請儘速送到大醫院接

受治療。 

～臺大醫院感染管制中心關心您～  

 

天冷了！鬥陣來對抗禽流感、甩開新型 A 型流感！  

資料來源：衛生福利部疾病管制署  

疫情內容來源日期：2018 年 11 月 13 日  

冬季為禽流感好發季節，且近年來中國大陸持續有新型 A 型流感病例發生，有鑒於台商與兩岸民眾往來

中國大陸頻繁，增加跨國傳染風險，疾管署 13 日舉辦「鬥陣來 甩開新型 A 型流感」記者會，與動植物

防疫檢疫局共同呼籲民眾與養禽業者，應注意防範新型 A 型流感與禽流感。 
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疾管署莊人祥副署長指出，雖然禽流感病毒禽傳人情形較為罕見，但仍存有風險。歲末年初，兩岸民眾因

旅遊、探親往來將更頻繁，計劃至中國大陸的民眾及當地台商，務必注意個人衛生及飲食，避免生食禽類

製品、接觸禽鳥與出入活禽市場，以降低感染風險。有任何新型 A 型流感問題皆可利用疾管署 LINE@詢

問疾管家。 

疾管署提醒，防範新型 A 型流感，民眾應遵守「5 要 6 不」原則，5 要：禽肉及蛋要熟食、要以肥皂澈底

洗手、出現症狀要戴口罩速就醫、與禽鳥長期接觸者要接種流感疫苗、要均衡飲食及適當運動；6 不：不

生食禽鳥蛋類或製品、不走私及購買來路不明禽鳥肉品、不接觸或餵食候鳥及禽鳥、不野放及隨意丟棄禽

鳥、不將飼養禽鳥與其他禽畜混居、不去空氣不流通或人潮擁擠的場所。 ～臺大醫院感染管制中心關心

您～  

～臺大醫院感染管制中心關心您～ 

 


