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疫情訊息 

 
 

國內腹瀉疫情持續上升，請留意個人手部及飲食衛生，落實生病在家休息 

資料來源：衛生福利部疾病管制署  

疫情內容來源日期：2018 年 9 月 25 日  

國內近期腹瀉就診人次呈上升趨勢，依據疫情監測資料顯示，上週全國門急診腹瀉就診達 152,782 人

次，高於 2017 年同期，近期呈上升趨勢。往年中秋假期間常見腹瀉急診就診人次上升；2016 年及 2017

年中秋節當週腹瀉急診就診人次達 8,480、7,087 人次，均較假期前一週就診人次（5,850、6,064）明顯

上升；今年中秋節前一週（38 週）之腹瀉急診就診人次為 6,671，較 37 週 6,148 增加，今年中秋節當

日（9 月 24 日）急診就診人次達 1,703，高於 2016 年及 2017 年中秋節（1,229 及 1,397 人次），亦高

於前幾週週日就診人次（約 1,400 至 1,500），連假後疫情走勢仍待觀察。 

疾管署表示，腹瀉等腸胃道感染疾病主要透過糞口途徑傳播，可經由食用到受患者排泄嘔吐物污染的

水、食物，或吸入嘔吐所產生的飛沫而感染，常見症狀為腹瀉和嘔吐，並可能有頭痛、發燒、腹痛、

肌肉酸痛等症狀。為降低病原傳播的風險，病患污染的衣物、床單應立即更換，馬桶、門把等器物表

面如被污染應用 20cc 漂白水加 1 公升清水擦拭；處理患者嘔吐物及排泄物前應戴上手套與口罩，並

用 100cc 漂白水加 1 公升清水消毒清理。 

疾管署再次呼籲，民眾如廁後、進食或準備食物前應落實勤洗手；烹製菜餚應選擇新鮮食材，注意食

材衛生與保存，避免食用未充分加熱的蛋、肉類，或生食貝類水產品；生熟食應分開處理。有疑似症

狀者（尤其是餐飲業廚工）應在家休息，如需外出者，應配戴口罩，避免傳染給他人，並注意補充水

分、電解質及營養，於症狀解除至少 48 小時後再恢復工作。 

～臺大醫院感染管制中心關心您～ 

新北、臺中、彰化、高雄共增 5 例本土登革熱病例，請加強防蚊及清除孳生源  

資料來源：衛生福利部疾病管制署  

疫情內容來源日期：2018 年 9 月 23 日  

疾管署公布國內新確診 5 例本土登革熱病例，分別為臺中市 2 例、新北市彰化縣及高雄市各 1 例；個案

為 3 女 2 男，年齡介於 30 多歲至 80 多歲，發病日介於 9 月 14 日至 20 日。今（2018）年截至 9 月 23

日國內共計 130 例登革熱本土病例，為臺中市 70 例、新北市 38 例、高雄市 9 例、彰化縣 7 例、臺北市

及嘉義縣各 2 例、桃園市及臺南市各 1 例。 

臺中市個案分別居住北屯區軍功里及北區賴福里，均非目前疫情風險地區，研判感染地為居住地或其周

邊。彰化縣個案居住於溪州鄉瓦厝村，近期活動地包含該鄉南州公園及溪州公園，與日前確診之北斗鎮病

例，均曾於潛伏期間至溪州公園，故研判該公園為高風險地區。新北市個案居住於新莊區仁義里，每週前

往營盤里菜園，與日前 1 名 9 月中旬發病個案，均曾於潛伏期間至該菜園，。高雄市個案居住前鎮區瑞
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興里，與 9 月 21 日公布個案居住地相距 50 公尺，為一起群聚。 

因應目前本土登革熱疫情，新北市、臺中市、彰化縣及高雄市政府將持續針對個案活動地啟動相關防治措

施，包括擴大疫情調查、採檢及化學防治等工作；另為避免溪州公園及其周邊地區之感染風險升高，彰化

縣政府已將溪州公園暫停開放，提醒民眾暫停前往該區域活動；新北市政府以新莊運動公園為中心，共計

13 里動員全里執行噴消作業；台中市、彰化縣及高雄市政府均已針對個案活動地點進行噴藥及孳生源清

除，衛生單位因應登革熱疫情連假仍持續加強警戒。疾管署呼籲全民配合政府防治工作，落實「巡、倒、

清、刷」，仔細巡視家戶積水容器，將積水倒掉，不要的容器予以清除，使用中的儲水容器應定期刷洗以

去除斑蚊蟲卵並加蓋，避免病媒蚊孳生，並做好防蚊措施，才能有效控制疫情。 

疾管署提醒，民眾應做好防蚊措施，如出現發燒、頭痛、後眼窩痛、肌肉關節痛、出疹等疑似症狀，應儘

速就醫並告知旅遊活動史。 

～臺大醫院感染管制中心關心您～ 

 


