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生命之初--小小勇士奮戰紀錄 

   

臺大兒童醫院的小兒加護病房床數是全國最多的，在這棟兒童醫療大樓內，每天都有一群重症、困難生存

的孩子在接受醫療團隊的治療與照護。在嬰兒加護病房中我們照顧的孩子是出生沒多久的小嬰兒，這些孩

子經常是一出生就住進加護病房，有些孩子一住就是 2 個月以上。通常這個年紀的小嬰兒應該是成天依偎

著母親吸吮母奶然後香甜睡在母親懷抱中備受呵護的小寶貝，然而我們照顧的這群孩子卻在生命之初就經

歷最深刻的生命韌力。 

米兒是爸媽做了 5 年試管才生下的寶貝，出生前三個月都在醫院度過，期間還做了兩次手術，包括一次心

導管手術。每一次進開刀房後都讓爸媽有訣別的強烈感受，當手術室大門一關閉後，鋼鐵爸媽都只能守在

門外爆哭。不過米兒有著比爸媽更強大的勇氣，他努力接受治療，而且每天都在進步，不但呼吸管、胸管

通通拔掉了，最後還拔了鼻胃管，可以完全靠自己努力呼吸、努力喝奶。這一天又讓鋼鐵爸媽哭成淚人兒

了，還好是喜極而泣，米兒終於可以回家了。 

詩詩一出生就有心臟病、水腦、唇顎裂，才一歲三個月大，小小一個身體進開刀房做了 7 次手術。清秀的

臉蛋、圓圓的眼睛，睫毛瞳孔都像最高超的醫美技術結合的，卻看小嘴巴裂到上顎了，只能說上帝為何不

一次做到好？那一天詩詩回診時來看護理師阿姨們，我們一夥也好驚訝，詩詩的小櫻桃嘴巴經過多次治療

後，已經沒有裂縫了，現在詩詩會走路也會聽著音樂搖擺，還會說：「謝謝阿姨」，老天爺遲送的禮物，

還得讓這孩子飽受 7 次刀才得到。但還是感謝天！ 

曉雯出生才兩個小時，就因為複雜型心臟病被轉送到這裡，就在她來這裡時我們聽到消息說：「孩子的媽

媽離開了，小孩只剩下爸爸了。」由於曉雯的爸爸靠打零工賺錢，無力丟下工作來照顧經常住院的曉雯，

心臟手術後曉雯還是不能回到家，她一直被安置在呼吸照護中心，機構反而成為她的家。曉雯住進嬰兒加

護病房時已經 4 歲了，原本這個單位只收治一歲以內的嬰兒，來了這位小兒童後，也讓護理師們重新複習

兒童溝通、治療性遊戲、兒童發展…。我們很意外 4 歲的孩子雖然沒有完整的家、也沒去上學，卻什麼都

懂，知道好多事。加護病房的每一位護理師都有個名字是曉雯為我們取的，還記得鬼靈精怪的她小小腦袋

很懂得做人之道，她對這天照顧她的大白鵝阿姨改口說：「今天照顧我的阿姨叫天鵝。」而我被取名叫「龍

貓」。 

當知道曉雯在呼吸照護機構離開人間的這一天，我心裡很難受，「龍貓」沒有及時撐著大傘保護她，她不

會再回來了，也難為這堅強的孩子，終於可以在天上當個沒有生病的小寶貝。在臺大兒童醫院加護病房內，
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我們是守護小小勇士的天使們，這份工作也讓我感恩，並珍惜一切擁有。 

 

2015 年臺大醫院心臟手術團隊成功救治最小法洛四合症早產兒 

 

病童近期照片 
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  護理部護理長 錢佳慧 

 


