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現職︰ 

  臺大醫院內科部主治醫師 

 

專長︰ 

  腎衰竭、蛋白尿、透析治療、 腎臟病相關之心血管疾病  

 

學歷︰ 

  
國立臺灣大學醫學院生理學研究所博士 

高雄醫學大學醫學院醫學系醫學士  

 

經歷︰ 

  

國立臺灣大學醫學院內科臨床助理教授 

國立臺灣大學醫學院附設醫院竹東分院主治醫師  

國立臺灣大學醫學院附設醫院雲林分院主治醫師  

 

貼心小叮嚀：  

  

腎臟是無聲的器官，大部分的腎臟病沒有症狀，民眾應定期參加政府提

供的免費成人健康檢查。糖尿病、高血壓、高血脂等高危險族群應每 3

至 6 個月接受抽血及驗尿追蹤檢查，並控制血壓、血糖、蛋白尿、血脂

肪及尿酸。飲食上要少鹽少油，生活上應避免抽菸、感冒、過度勞累及

會傷害腎臟的藥物或檢查。特別需提醒的是，老年人因腎絲球過濾率下

降，使用藥物時應依腎絲球過濾率調整藥物劑量，以減少腎臟負擔。 

門診時間：掛號 
    

 

http://epaper.ntuh.gov.tw/health/201805/special_2_1_E.html
https://reg.ntuh.gov.tw/webadministration/DoctorServiceQueryByDrName.aspx?HospCode=T0&QueryName=%u5f35%u82b3%u7dba

