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【新竹快訊】精益求精、更上層樓的門診化療室 

   

癌症已連續 35 年蟬連國人十大死因之首，民眾莫不聞癌色變，臺大醫院新竹分院為照顧大新竹區癌症患

者，於民國 86 年首先創設竹苗區唯一的門診癌症化學治療中心（以下簡稱化療室），逐步建立癌症化學

治療各項規範，運作初期僅有 1 位醫師、1 位護理師及 1 位藥師共同打拚，到目前已經有 10 多位醫師、4

位護理師及 3 位藥師提供服務，服務人數也由每月 600 人次增加至 2,000 人次。一路走來篳路藍縷，至今

化療室規模已不可同日而語，但臺大醫院新竹分院照顧癌症患者的初衷不曾改變，為了照顧更多癌症患

者，106 年積極導入化療室電子排程系統，希望透過電子排程系統更有效利用化療室空間、服務更多病患。

107 年更計畫擴建化療室，將移至 10 樓病房區擴大治療空間，期望新竹分院的癌症照護能更上層樓，朝

準醫學中心邁進，持續照顧大新竹的鄉親。 

20 年來化療室在這裡更成就了無數的溫馨故事，細數這幾年算是阿金和我們一起相處最久了。她是位乳

癌第四期的病人，於 102 年發現癌症並開始在新竹分院門診接受化學治療，但能用的各種化學藥物也都用

過了，病況一直沒有好轉，不過阿金沒有因此而悲觀或怨天尤人，反而更積極鼓勵其他病友們正向面對疾

病及治療，四年多來幾乎沒有間斷過治療，仍每日買菜、做飯給家人吃，從沒喊過累，還主動教導病友們

烹調技術來增進食物美味與食慾，並以手寫食譜大方分享給病友們及護理師們，與鄰座的病友互動良好，

時常分享正向看待人生的方法與觀點，許多病友都感染阿金的樂觀以及對治療充滿希望，化療室也因為阿

金的到來而充滿輕鬆氣氛及愉悅的笑聲。 

然而，近幾個月以來阿金的皮膚癌細胞轉移嚴重，全身皮膚有多處腫瘤傷口，傷口滲液量多且異味重，換

藥成了不小的負擔，護理師曾建議她可至門診尋求傷口照護協助，阿金總是說不用，畢竟在家裡還是要自

己換藥，沒辦法都依靠別人，因此阿金還是每日自己換藥，並每日多增加換藥的次數，不讓傷口的異味散

發出來，傷口總是維持乾淨、清潔，即使自己的身體虛弱無力，仍是笑臉迎人。 

近來，阿金的病況每況愈下且疼痛不堪，體重也減輕數公斤，我們深知阿金的身體虛弱及無法久候，因此

特別允許阿金在看門診前先到化療室抽血，減少在檢驗室與門診排隊等待的時間，門診後也能先去用餐或

休息，只要在約定時間回到化療室進行治療，藥師也會先配好藥物，阿金一來就能立即給予化學治療，減

少等待時間，她知道我們對她的體恤，也對我們信任有加，常會把心中快樂或苦悶的心情與我們分享，不

時給我們欣賞她的孩子及新生孫子的照片，還有以前的編織作品等，我們和她就像一家人一樣。 

在門診化療室照顧阿金四年多，一路陪伴她從發病初期至今，看到阿金的病況逐漸惡化，知道她的時間不



臺大醫院健康電子報 2018 年 04 月 125 期 

 

多了，除了噓寒問暖以外，也提醒阿金要和家人完成四道人生，對死亡有所準備，珍惜每一天，也心疼她

的辛苦，告訴她真的無力換藥時就住院治療，讓醫護團隊幫忙她，阿金謝謝我們對她的好，表示會考慮，

我們也期望阿金能平安地走完剩下的日子，非常謝謝她帶給我們門診化療室的幸福與溫暖。 
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