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人美，心更美 

   

看著辦公室桌上的一幅圖畫畫作，雖然乍看在旁人眼光不是那麼起眼，但是卻對單位的每位護理師深具意

義。話說，這位病人是在前年被診斷出急性淋巴性白血病，回憶剛診斷時，問阿姨她怕不怕、擔不擔心…

等，她說：「又不是不能治療了，所以我相信希望，就算沒有，我相信你們一定會告訴我，不會一開始就

放棄治療我的。」當時總覺得這位病友，好看得開啊，每每來住院時，一直都不像個病人，反而像是單位

的志工一樣，她很樂觀也很會鼓勵其他病友，還會幫我們指導及提醒，就像個單位的得力小幫手，與大家

的相處就像是朋友又像家人一樣，常常充滿著關心。 

去年年底，突然這位病人的病況不再受化學治療的控制，癌細胞也開始變多了，主治醫師試著預告病人與

家人，時間剩下不多，該想想是否接受安寧緩和治療。從那天起，這位病人雖然仍像平日一樣與大家熱鬧

成一片，但是安靜的時間變多了，常常發現她開始點名每位護理師。一日，在走廊上突然問我，單位總共

有多少位護理師？開始細數她認識的之外，還問我有漏掉誰的名字，而且還請教我她不會寫的名字，當時

曾詢問了她的用意，但是她沒多說，只告訴我說要用剩下的精力趕快做完。 

隔幾天，突然在辦公室上發現了一幅圖畫，上面畫的是她的主治醫師與住院醫師、單位的每一位護理師，

還包含支援的護理師，而且還畫出每個人的特色與她的評語，收到這個禮物時，大家只能用感動到想哭來

形容，而且還附註了「人美心更美的護理師，謝謝您們」，頓時也想到她的病況而感到心酸。每班的同仁

看到阿姨，都去跟她說聲謝謝外，也去抱抱她加油打氣。 

幾天後，病況急轉至下，突然腦部出血，再也不能說話也不能反應了，在緊急的處置下，大家還來不及悲

傷，家人已表達希望讓阿姨漂漂亮亮離開，兒女們說：「很謝謝這一年左右大家的陪伴，也因為有妳們，

媽媽總是來醫院治療都不害怕，很謝謝有時候還代替家人的角色給她打氣，真的感謝。」事情落幕了，但

回憶起這位病人仍是滿滿不捨，不過也將阿姨送給我們的這句話，回送給她「人美心更美的天使阿姨」，

希望妳在沒有病痛的世界，能夠幸福快樂。 
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