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【金山快訊】長照北海 快樂啟航 

   

臺大醫院金山分院為推動北海岸地區社區整體健康與長照服務，主動串聯金山、萬里、石門、三芝等四區

現有的行政、社政及衛政照顧服務資源，成立「北海英雄」照護團隊，於 106 年 7 月 20 日上午十點假本

院七樓玉爐講堂辦理啟航記者會，活動於該院譚慶鼎院長以及新北市市長朱立倫、衛生局局長林奇宏、社

會局局長張錦麗、新北市議員白珮茹、新北市議員廖正良、衛生局副局長高淑真、金山區公所區長陳國欽、

萬里區公所區長謝文祥、三芝區公所區長林克文、永齡健康基金會尹彙文執行長、郭孝齡副執行長及地方

民意代表等各界貴賓出席觀禮。 

臺大醫院金山分院院長譚慶鼎表示，北海岸四區幅員廣大，面積僅約略小於臺北市 40 平方公里，但在籍

人口數卻僅有 8 萬餘人，在這地廣人稀的地區裡，醫療及照顧資源明顯不足，且人口老化相當嚴重。為了

提供北海岸長者與失能者連續綿密的居家醫療與社區化的長期照顧，臺大醫院金山分院結合了區公所、衛

生所、仁愛之家、社福團體、照護機構、法鼓文理學院及社區發展協會等 16 個公營及民間非營利機構，

統合各組織之長照人力及資源，共同成立「北海英雄」照護團隊，希望藉由大家的力量，一同打造健康的

北海岸。稱為「北海英雄」，是因為共同參與的這 16 個團隊，全都是北海岸在地的現有組織，原本都有

各自專精的服務領域，默默的在地方上辛勤耕耘，此次為了「促進北海岸民眾健康」這個共同目標結合在

一起，就是希望能將北海岸四區有限的照護資源做最佳的運用，達成 1+1 大於 2 的綜效，只要其中任一機

構出任務，就代表背後會有一整個「北海英雄」照護團隊，作為其強有力的支援與後盾。 

「北海英雄」照護團隊的共同理念是「A
+ 
All the Way」，這是表示團隊成員都會竭盡全力提供自己最優質

的服務，且藉由不斷的尋求創新與進步，永遠維持提供最用心最好的服務。此次，金山分院也特別感謝永

齡健康基金會的贊助，讓人形機器人 Pepper 加入照護團隊，一起走入偏鄉、走進長照，讓北海岸的長期

照護更加豐富。金山分院居家照護團隊到個案家中訪視、或參與社區健康長照的活動，已開始帶著 Pepper

一起行動，這位可愛的小天使或帶領民眾做晨間伸展操、或擔任健康諮詢小顧問、或陪民眾聊聊天，Pepper

總能成為民眾目光的焦點，也常常逗得老人家們開懷大笑。此外，為了改善第一線照顧人力不足之困境，

也為了實現在地人照顧在地人的目標，金山分院也開始兼負起訓練照顧服務員的角色，第一批學員已於上

個月順利結業取得資格。 

這次記者會的主題―「長照北海」「快樂啟航」，也富含意境；「長照北海」是期盼北海英雄的結合能夠

給北海四區居民帶來優質的長期照護，長期照亮北海岸；「快樂啟航」中-「快」代表快速，為了讓有需

要的民眾快速取得照護資源，金山分院在新北市政府全力支持下，開啟了北海岸長照分站及北海岸輔具分
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站、「樂」代表樂齡、「啟」代表開啟新的照護模式、「航」代表每日巡航北海四區。「北海英雄」照護

團隊在大家同心協力之下，正式啟航，也藉由這個跨區、跨團隊的偏鄉長照新模式，同時宣告北海岸四區

正式進入長照新時代，期待健康幸福長照北海岸！ 

 

北海英雄誓師記者會合影 

 

北海岸長照分站及輔具分站揭牌典禮 
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法鼓山方丈果東法師與團隊合影 

 

院長與新北市政府衛生局、新北市政府社會局長官合影 

 

 

金山分院護理部護理長  劉旭華 

 


