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疫情訊息 

 
 

防範腸病毒，應提高警覺，加強個人衛生，如發現嬰幼兒有重症前兆病徵請儘速送醫 

資料來源：衛生福利部疾病管制署  

疫情內容來源日期：2017 年 4 月 18 日  

目前國內腸病毒疫情在社區雖屬低度流行，但依歷年資料顯示，每年腸病毒疫情約自 3 月下旬開始上升，

於 5 月底至 6 月中達到高峰。疾管署呼籲，學齡前嬰幼兒為腸病毒重症的高危險群，家長、教托育人員不

可輕忽，應特別注意衛生習慣，並留意嬰幼兒是否出現腸病毒重症前兆病徵，及早發現及早治療。 

依據疫情監測資料統計，4 月 9 日至 15 日全國門、急診腸病毒就診人次共計 2,789 人次，尚處於低點。病

毒監測資料顯示，今年截至 4 月 17 日，國內共檢出 11 例腸病毒 71 型散發個案，顯示社區中仍有腸病毒

71 型活動，惟個案均為輕症；今年累計 1 例腸病毒併發重症病例，感染克沙奇 A2 型，去年累計 33 例重

症病例。 

疾管署再次提醒，腸病毒的傳染力極強，在人與人密切接觸、互動頻繁的處所，如家庭與校園、安親班等

地方最容易傳播。部分患者感染腸病毒後僅有類似感冒的輕微症狀，不易察覺及預防而成為潛在傳染源，

因此民眾要特別注意自身與嬰幼兒的衛生習慣，大人工作返家務必先更衣，摟抱、餵食嬰幼兒前，應以肥

皂正確洗手。 

此外，由於腸病毒重症病程發展快速，若家中嬰幼兒經醫師診斷感染腸病毒時，應在家休息，不要上學或

帶至安親班，以降低交叉感染的機會，並請家長留意嬰幼兒是否出現嗜睡、意識不清、活力不佳、手腳無

力、肌抽躍（無故驚嚇或突然間全身肌肉收縮）、持續嘔吐與呼吸急促或心跳加快等重症前兆病徵。一旦

出現上述病徵，請儘速送往醫院接受治療。 

～臺大醫院感染管制中心關心您～ 

 

近期國內流感輕症疫情上升，請留意個人衛生及健康狀況，落實勤洗手、必要時戴口罩 

資料來源：衛生福利部疾病管制署  

疫情內容來源日期：2017 年 4 月 5 日  

依據疾管署監測資料顯示，近期國內流感輕症疫情呈上升趨勢，主要流行病毒型別仍以 A 型 H3N2 為主，
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但 B 型流感占率有逐漸增加趨勢，可能導致社區出現小波流行疫情。近期氣候多變，日夜溫差大，若出

現發燒、合併咳嗽等類流感症狀，請戴上口罩，留意個人衛生習慣，以降低流感傳播風險。 

上週類流感急診就診病例百分比達 10.35%，門診就診病例百分比達 1.00%，已連續四週呈上升趨勢，惟流

感併發重症通報數趨緩，顯示有一小波流感輕症疫情於社區流行。本流感季（去年 7 月 1 日起）迄今累計

393 例流感併發重症確定病例，其中 56 例死亡個案經審查與流感相關，感染病毒型別均以 H3N2 為多。 

此外，於實驗室監測資料顯示，目前社區流行病毒型別仍以 H3N2 為主，但上週已檢出與疫苗株較不吻合

病毒約占 30%。近期 B 型流感占率有增加趨勢，且近二週約占檢出流感病毒 20%，顯示流感疫苗保護效

果已因病毒變化而減退中，將持續觀察病毒株變化。 

時值春夏交替，早晚氣溫變化迅速，疾管署提醒民眾不可輕忽，應適時增添衣物並注意個人健康，平時落

實勤洗手，有呼吸道症狀時應配戴口罩；打噴嚏時應用面紙或手帕遮住口鼻，或用衣袖代替；與他人交談

時，儘可能保持 1 公尺以上。民眾如有類流感症狀，應就近就醫並充分休息，待痊癒後再上學，以免病毒

於同儕間傳播造成疫情發生。 

～臺大醫院感染管制中心關心您～ 

  

  

  

 


