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常見用藥 Q&A 

 
  

問題： 配合泌尿道攝影檢查，要如何使用檢查用藥 bisacodyl 的錠劑（商品名：Dulcolax Tablet，樂可

舒腸溶錠）與栓劑（商品名：Bisacodyl Suppository，無秘栓劑）？ 

回覆： Bisacodyl 屬於刺激性瀉劑，配合檢查時使用，作用為清空腸道，請於檢查前一天的睡前，服

用黃色 bisacodyl 四顆，每間隔 20 分鐘飲用一大杯（200 毫升）白開水一次，共三次。檢查當

天早上 6 點自行用栓劑（藥塞入肛門內，忍耐約半小時後再入廁），並盡量排便乾淨（二至

三次以上）。檢查當日早上 8 點以前吃完早餐，8 點之後至檢查前禁食且不可喝水，但可搭

配 50 毫升以內的白開水服用藥物，如心臟病及降血壓藥物；但暫時勿服用降血糖藥，以免

血糖因禁食而降得太低，導致身體不適。 
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