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當樂聲飛揚時 

   

「您好，我想要應徵音樂志工，我本身是一位音樂老師， 希 

望有機會用音樂幫助醫院的病人…」  

本院每月有近 20 位、年滿 18 歲以上的藝術志工，於週一到週五中午在東址大廳進行音樂演奏，演奏形式

主要以鋼琴為主，透過鋼琴老師們嫻熟技巧的發揮，詮釋了古典樂曲、民謠老歌、流行音樂、爵士樂曲與

節慶歌謠；有時輔以歌唱或小提琴、大提琴、長笛或薩克斯風等樂器伴奏，使琴聲與不同的樂音融合，激

盪出美妙的音樂火花。演奏的目的是希望大家能暫時抽離疾病的桎梏或惱人的事情，讓自己心情放鬆、達

到短暫的舒緩。 

在人來人往的醫院大廳場地，聽眾來自四面八方，包括了病人、家屬及一般民眾，演奏曲目要夠豐富才能

滿足多元的需求。現場常有聽眾忍不住要求「點歌」、或聽到喜愛的曲目而情不自禁地跟著打拍子唱和、

也有每天風雨無阻到院欣賞鋼琴演奏、甚至成為某位老師的粉絲而專程來院聆聽。有一次病人聽到在鋼琴

老師表演時可以點歌，雖然不能言語，但是從臉部表情及肢體動作上表現出高興歡愉之情，在聽到老師演

奏「思慕的人」時，更是感動，讓家屬也十分欣慰～ 

每位鋼琴藝術志工都願意奉獻其專業、撫慰民眾的心靈，即使表演時要面對各式各樣的聽眾、非預期的情

況、或接受臨時的調動，老師們也從不言苦、用她（他）們的專業處理一切。長期合作的藝術志工老師已

與我們發展出相當的默契、彼此尊重，以美妙的音樂、專業的技巧，撫慰民眾的心靈、提供一段美妙的音

樂時光。有一次老師臨時無法出席，讓在台下等待的聽眾十分失望，人群中一位本院同仁自告奮勇的「代

班」，表現亮眼，讓台下的民眾頓時恢復笑容、最後滿足地離去，也讓我們印證院內同仁果然臥虎藏龍，

各個身懷絕技、多才多藝。 

中午演出時除了音樂老師專業的表演外，志工跟同仁還須犧牲午休時間支援座位安排及維持演出時的秩

序，竭盡心力順利完成任務。 

～當您中午經過大廳，邀請您一起駐足聆聽美妙的樂聲～  



臺大醫院健康電子報 2016 年 11 月 108 期 

 
  

東址大廳藝術志工透過鋼琴、雙簧管、長笛表演，感動人心 藝術志工透過鋼琴演出，讓人如癡如醉 

  

  社會工作室專員 岳欣恬 

 


