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【雲林快訊】臺大醫院雲林分院成立「腸腸久久病友會」 

   

臺大醫院雲林分院為結合大腸癌病友力量，促進病友情感交流，10 月 13 日正式成立「腸腸久久病友會」，

會中許多病友分享抗癌經驗談，希望藉由生命經驗分享能夠協助腸癌患者積極面對疾病，重建對生命的信

心。 

民國 104 年國人死因統計結果發現「惡性腫瘤」占所有死亡人數的 28.6%蟬聯第一位，其中結腸、直腸和

肛門癌死亡率位居第三位。有鑑於此，臺大醫院雲林分院自 93 年 4 月改制以來，積極投入癌症診療醫學

發展，96 年 10 月 19 日虎尾院區一樓舉行第一期醫療大樓啟用典禮，隔年即成立腫瘤醫學中心（本中心），

從此可提供雲林地區病友完整的癌症診療服務，包括專業化學標靶藥物治療、高科技放射線治療、微創癌

症手術、安寧緩和照護等服務。 

腫瘤醫學中心自成立以來即致力於雲嘉地區大腸直腸肛門疾病之診療，自 97 年起梁金銅主任於大腸直腸

癌微創手術（每年約 150 例個案，占總病人數之 50%）使用精密的腹腔鏡微創手術根除腫瘤。從首屆梁金

銅教授到至今陳若白主任的加入，讓腫瘤醫學中心的醫療團隊更為完備，使臺大雲林分院成為雲林及附近

地區民眾最信賴的專業腫瘤醫學中心。 

適逢臺大雲林分院推動全人癌病治療的系列服務，為提供患者身、心、靈、社會全方位的服務與照顧，亦

讓病友藉此機會彼此交換心得、分享自我照顧經驗，並能與其家人共同面對疾病、迎向光明；故於 105

年由吳旭醫師、陳若白主任和癌症資源中心共同推動成立大腸癌病友會，取名「腸腸久久病友會」，期盼

因此能讓更多的病友早日走出陰霾，恢復信心，以積極的態度面對未來。 

臺大雲林分院以病人為中心提供完整癌症專業醫療團隊，包含專業的化學治療、高科技的放射治療、先進

的外科微創手術等。後續的照顧方面亦設置癌症資源單一窗口、社會工作師、腫瘤個案管理師、安寧共照

師等成員，提供病人完整豐富的癌症照護資源。未來，透過病友團體互動，彼此交流，協助病友面對疾病，

重建對生命的信心。 

腫瘤醫學中心陳若白主任表示，未來腫瘤醫學中心服務朝四大方向努力，第一為成立傷口造口室，協助病

友做傷口造口護理，加強癌症資源中心服務。第二點，直腸癌微創手術已十分進步，將整合同步電、化療

達成優越醫療成績。另外，不適合開刀患者，經多專科團隊討論後，也可調控同步電、化療強度，同樣可

達成根治。第三，大直腸癌第四期若有少量轉移，經標靶及化療後，仍可切除轉移病灶達成根治，請鄉親

勿以為末期就輕易放棄，請給團隊一個為您治療的機會。第四，大腸癌與肺癌及乳癌同為健保標靶化療藥
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給付最多的癌症，即使第四期轉移無法開刀的患者，也可經由健保給付的標靶及化學治療，透過事前之基

因檢測，調配出專屬之個人化處方，達成優越治療成績，且相關之毒性及副作用調控、支持性治療的經驗

於本團隊已十分成熟，請鄉親也勿在此階段輕易放棄，大腸癌轉移多活幾年並非不可能，且可保留一定生

活品質。而成立「腸腸久久」病友會，將可提供平台讓所有病友相互打氣、分享治療經驗。 
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