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 健康講座(2016 年 06 月) 

 
 

主辦單位：健康教育中心 

洽詢電話：(02)23218403、23562114（週一 至 週五 08:00~17:00） 

地址：臺大醫院總院西址（臺北市常德街 1 號)；兒醫大樓（臺北市中山南路 8 號） 

網路健康講座查詢： http://www.ntuh.gov.tw/default.aspx 

（ 入口處：中文版 ＞ 衛教天地 ＞ 健康教育資訊網 ＞ 健康講座 ） 

不用報名！完全免費！(座位有限，敬請提早入場。)  

清新人生不是夢 知己知彼百戰百勝 

6/14 (週二) 6/28 (週二) 

14:00~15:00 

主題 氣喘與慢性阻塞性肺病 

講師 阮聖元醫師 
 

14:00~15:00 

主題 天旋地轉話眩暈 

講師 楊庭華醫師 
 

15:00~16:00 

主題 氣喘與慢性阻塞性肺病藥物 

講師 吳玉惠藥師 
 

15:00~16:00 

主題 淺談女性尿失禁～凱格爾運動 

講師 嚴筱晴物理治療師 
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