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外科部--陳柏達醫師 

 
  

 

 

 

現職︰ 

  
臺大醫院外科部主治醫師  

臺大醫院綜合診療部主治醫師  

 

專長︰ 

  肝膽外科手術、肝癌微創治療、 一般外科手術  

 

學歷︰ 

  臺北醫學大學醫學院醫學系醫學士  

 

經歷︰ 

  
臺大醫院雲林分院外科部主治醫師  

臺大醫院一般外科總醫師  

 

貼心小叮嚀：  

  

膽結石是相當常見的膽囊疾病，一般人患有膽結石的機率約為 10%。在

臺灣，女性發生膽結石的機率約是男性的兩倍，而 50 歲以上之中年女性

膽結石的盛行率更高達 25～30%。雖然大多數患者可能終其一生均無症

狀，但膽結石患者每 5 年約有 2%的機率會產生症狀，並以膽絞痛表現。

超過 1/3 的病人每年都會復發膽絞痛，且每年都有 1～2%的可能產生嚴重

膽結石疾病。  

膽絞痛的表現相當多樣，常見右上腹部或上腹部鈍痛，可以持續 30 分鐘

到 6 個小時，引發右側背部及右肩胛骨或胸椎附近的疼痛。症狀表現通

常在飽餐後的晚上發生，也和吃進大量含脂肪的食物有關。定期檢查，

並針對已有症狀的膽結石積極治療，是預防急性膽囊炎的有效對策！  

門診時間：掛號 
  

 

https://reg.ntuh.gov.tw/webadministration/DoctorServiceQueryByDrName.aspx?HospCode=T0&QueryName=%E9%99%B3%E6%9F%8F%E9%81%94

