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疫情訊息   
 

 

9 成 5 以上流感重症患者未接種疫苗；目前國內未檢出抗藥性病毒株，及早使用流感抗病毒藥劑以有效降

低重症發生 

資料來源：衛生福利部疾病管制署 

疫情內容來源日期：2016 年 2 月 23 日  

本流感季自去（2015）年 7 月 1 日以來，截至今年 2 月 22 日已累計 771 名流感併發重症確定病例，其中

69 名死亡；9 成 5 以上重症患者未接種本季流感疫苗。 

依據監測資料顯示，上週（2 月 16 日至 2 月 22 日）新增 320 例流感併發重症病例；因應重症病例的增加，

疾管署已協同其他單位及地方政府提供醫療機構重症照顧之支援，另上週有 14 例經審查與流感相關死亡

病例，死亡病例年齡介於 4 至 85 歲，9 男 5 女，均未接種流感疫苗，其中 12 例有慢性病史。 

我國自去年 12 月 1 日起即擴大公費流感抗病毒藥劑用藥對象，增加「高燒持續 48 小時之類流感患者」及

「家人/同事/同班同學有類流感發病者」2 項，且尚未檢出對公費流感抗病毒藥劑具抗藥性的病毒株。疾

管署籲請醫師對符合使用條件之病患及早用藥，以減低病毒對身體之影響。 

65 歲以上長者、嬰幼兒、高風險慢性病患及孕婦等，為易發生流感併發重症的高危險群，應多加留意，

如出現呼吸困難、急促、發紺（缺氧）、血痰或痰液變濃、胸痛、意識改變、低血壓等流感危險徵兆應儘

速就醫，以掌握治療的黃金時間。 

～臺大醫院感染控制中心關心您～ 

 

疾管署密切注意中南美洲旅行團團員健康，建議孕婦暫緩赴茲卡病毒流行地區 

資料來源：衛生福利部疾病管制署 

疫情內容來源日期：2 月 23 日  

國內 2 月期間共有 4 家旅行社計 13 個旅行團 254 名旅客（含領隊）赴中南美洲旅遊，目前已有 8 團 158

人返國，除一名旅客入境發燒已排除感染茲卡病毒與登革熱外，其他團員健康狀況良好。另餘 5 團將於月

底後陸續回國，疾管署持續追蹤團員健康。 
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指揮中心表示，我國現階段防疫重點在於境外與邊境防疫，疾管署已啟動航機掃蚊、入出境衛教、入境發

燒篩檢、旅客申報、港埠抽血檢驗、後送醫院診治六大防疫措施。未來將持續監測疫情發展，並與國際同

步相關防治作為，也請民眾配合政府防疫，共同防範疫情威脅。 

截至目前全球至少有 40 國或屬地傳出茲卡病毒本土疫情，疫情仍以中南美洲及加勒比海地區最為嚴峻，

疾管署已將 40 國或屬地旅遊疫情列為第二級警示（Alert）。柬埔寨、印尼、馬來西亞、菲律賓及非洲加

彭 5 國則出現零星病例，但尚無直接證據顯示有本土疫情，旅遊疫情維持第一級注意（Watch）。 

一般成人感染茲卡病毒症狀輕微，但孕婦感染後可能導致胎兒小頭畸形。國內除一名泰籍人士經確診為境

外感染外，尚未傳出其他確定病例，小頭畸形新生兒人數亦未明顯異常，疾管署持續監測疫情，並依據境

外防疫、邊境檢疫、醫療整備及病媒控制四大策略進行防疫。 

疾管署建議孕婦暫緩前往流行地區，如必要前往，請於離開流行地區後自主健康監測至少兩週，並依醫師

指示進行追蹤檢查。一般民眾前往流行地區應做好防蚊措施，離開流行地區後 28 天內性行為應使用保險

套。返國入境時如自覺懷疑感染茲卡病毒，應主動聯繫機場發燒篩檢站，入境後兩週內如有不適，亦應主

動就醫並告知醫師旅遊史。 

～臺大醫院感染控制中心關心您～ 

 


