
 

  

【雲林快訊】臺大醫院雲林分院「為病人量身打造個人化

乳癌治療」 

   

女性乳癌的發生率在近二十年來快速上升，目前是國人女性癌症發生率的第一位，也是死亡

率第四位。臺灣與歐美國家不同，年輕女性乳癌的發生率較歐美高，對家庭、社會的影響甚

鉅。臺大醫院雲林分院有完整的乳癌診療團隊，從乳癌切除手術，到術後化學治療、標靶藥

物治療及放射治療等等，是雲林縣唯一具有完整上、中、下游治療能力之醫院，能提供雲嘉

地區鄉親高品質的醫療服務。病人楊女士日前於雲林分院接受高難度的乳癌切除手術，搭配

術後化學治療及雙標靶藥物治療，成效良好，雲林分院為楊女士舉辦記者會，會中楊女士與

其家屬特別獻花給醫療團隊，表達感謝之意。  

根據臺大醫院雲林分院癌症登記資料顯示，2014 年雲林縣新診斷乳癌病人年齡分布以 40～59

歲最多，與臺灣乳癌病人分布類似。腫瘤醫學部陳國興醫師表示，楊女士於 37 歲時診斷乳

癌，由雲林分院規劃完整治療計畫，因其腫瘤較嚴重，無法以手術完全切除，經由對腫瘤組

織分子標記檢查，發現為 Her2 基因陽性乳癌，術後輔以化學治療及雙標靶藥物治療數月，經

正子掃描確認腫瘤已消失，治療成效良好，目前仍持續追蹤治療。 

臺大醫院雲林分院腫瘤醫學部陳若白主任表示，乳癌治療選擇主要根據乳癌的期別。若屬第

一期至第三期，多數採手術切除合併術後輔助性化學標靶治療，以期達到完全清除腫瘤而根

治乳癌。但乳癌仍可細分不同的亞型，有不同的術後復發率、存活率。近年來乳癌的治療相

當重視「個人化」醫療，醫療團隊會依照每個病人不同的乳癌分期、亞型、年紀、體力、合

併症等，規劃最適合的「個人化」治療方式。臺大醫院雲林分院乳癌診療團隊包括腫瘤內科、

乳房外科、整型外科、放射腫瘤科、影像醫學科、病理科醫師與癌症個案管理師等，在治療

過程中，每個病人都有專屬個案管理師，能提供醫療諮詢和協助。此外，乳癌病人與其家人

常因面對治療產生恐懼、焦慮和不確定感，或因強大壓力帶來困擾，臺大醫院雲林分院也設

有癌症資源中心，由專人負責相關照顧問題的諮詢，並提供假髮出借等服務，更協助促成「女

人花」病友會團體的成立，藉由病友會提供病人相互支持、安慰的平臺。 

在臺大醫院雲林分院乳癌團隊努力下，各式乳癌切除與重建手術、癌症藥物治療成效、專案

申請新藥等，都與臺大醫院總院同步，期許能提供雲嘉地區鄉親對乳癌的完整醫療服務，減



 

少鄉親長途奔波至臺北就醫之辛勞。  

  

 

  

 

  

 

雲林分院秘書室 

 


