
 

 

常見用藥 Q&A  

  

問題： 請問流感疫苗三價跟四價有甚麼差別？如果我打了三價的流感疫苗，想要再打

四價的可以嗎？ 

回覆： 流感是由流感病毒引起的急性呼吸道感染疾病。流感病毒分 A、B、 C 型，A

型和 B 型幾乎每年都會引起季節性的流行，我國使用之流感疫苗是依世界衛生

組織每年對北半球建議更新之病毒株組成，包含 3 種不活化病毒，即 2 種 A 型

（H1N1 及 H3N2）、1 種 B 型。2014 年使用的疫苗適用於 2014～2015 年流行季，

已於 2014 年 10 月 1 日開打。四價疫苗內含除原三價所有疫苗株成分外，尚多

含 1 種 B 型疫苗株（維多利亞株：B/Brisbane/60/2008），均屬不活化疫苗。 

三價疫苗，具有一定的保護力；至於有沒有必要再追加四價疫苗，因為兩種疫

苗中涵蓋了三株相同的病毒株，如果三價、四價兩種疫苗都打，等於重複施打，

就經濟效益來說，確實沒必要。 

不過，若想讓流感疫苗保護力更大，且經濟能力許可，願意再自費多打四價流

感疫苗，也是可以的。惟建議兩次疫苗施打的時間至少應間隔一個月，施打前

需先請醫師評估，提供專業的建議，避免造成浪費。 
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