
 

常見用藥 Q&A   
 

  

問題： 請問小孩子可以使用氟喹諾酮（fluoroquinolone）嗎？ 

回覆： 氟喹諾酮是一種廣效性抗生素，常用於治療感染症。在以往的文獻，氟喹諾酮

類不建議使用在 18 歲以下的兒童，主要是因為在臨床試驗中觀察到年幼的老鼠

使用高劑量氟喹諾酮，會導致關節毒性。不過在氟喹諾酮廣泛使用在人體後，

雖然兒童使用後會引起與成人一樣的可恢復性關節病變，但目前並無永久性關

節病變的報告。在臨床上有需要的時候，像是囊性纖維化的病人，或是沒有其

他替代療法的抗藥性細菌感染及不能使用注射抗生素而無其他可替代之口服抗

生素時，或是藥物過敏等因素無法使用其他替代抗生素，但又是氟喹諾酮感受

性細菌的嚴重感染等情形下，可能會考慮在 18 歲以下的兒童使用氟喹諾酮。在

抗藥性細菌問題日漸嚴重下，兒童在某些特殊情形仍有可能會使用氟喹諾酮，

父母若是仍有疑慮，建議可與醫師溝通討論。  
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