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問題： 我想請問腳部的小拇趾有點外翻的情況，左右腳都有，就是腳趾甲一般是朝上

面，現在腳的小拇趾的腳趾甲有點朝右邊的趨勢，但基本上走路或穿鞋是正

常 ，不會疼痛，我想問這樣是正常嗎? 

回覆： 腳趾外翻大多是穿鞋習慣或走路姿勢不良造成，但您描述的症狀無法單純從文

字上確立診斷，建議您可掛診骨科專科醫師於門診時當面為您詳細診察。 

    

問題： 我有過敏氣喘疾病狀況，因為要到國外爬高山訓練，需要針對支氣管氣喘的慢

性疾病，做同步觀察和檢查，查詢過醫院內的門診科，有針對小兒科專門獨立

開設門診，我是成人，可以看什麼類別門診？ 

回覆： 建議您可掛診內科部呼吸系統的專科醫師，為您詳細診察。 

   

 


