
 

疫情訊息   
 

  

春節期間落實流感防治，健康過新年；中國大陸 H7N9 流感病例仍持續增加  

資料來源：衛生福利部疾病管制署 

疫情內容來源日期：1 月 27 日 

春節期間落實流感防治，健康過新年 

農曆春節期間是流感的流行高峰期，加上春節假期返鄉及旅遊人潮眾多、民眾互動及接觸

頻繁，為避免流感病毒傳播，請民眾注意呼吸道衛生及咳嗽禮節，有呼吸道症狀者，請務

必戴上口罩，共同防範流感，健康過新年。家中若有發生流感併發症之高危險族群，如嬰

幼兒、年長者及慢性疾病患者，感染流感後應多加留意，儘速就醫治療，避免併發嚴重併

發症。 

 

中國大陸 H7N9 流感病例仍持續增加，出國民眾務必注意防範 

指揮中心於 1 月 27 日與中國大陸衛生單位確認，福建省、廣東省、湖南省及江蘇省共新

增 6 例 H7N9 流感確診病例，顯示疫病流行風險及威脅持續存在。目前指揮中心針對人

類禽流感旅遊疫情建議，中國大陸各省市（不含港澳）列為第一級：注意（Watch），其中

廣東省、浙江省、江西省、江蘇省、湖南省、上海市、北京市、福建省為第二級：警示（Alert）。 

 

中國大陸及香港去（102）年 10 月 1 日入秋後迄今 H7N9 流感人類病例累計通報 115 

例，11 例死亡，其中浙江省 55 例、廣東省 31 例、上海市 8 例、江蘇省 6 例、福建省 

10 例、北京市 1 例、湖南省 1 例，香港 3 例（廣東省移入）。另自去年 3 月 31 日迄

今，共確認 249 例，其中 58 例死亡。國內自去年 4 月 3 日起將「H7N9 流感」列為第

五類傳染病，迄今累計共 513 例通報病例，其中 2 例境外移入確定病例（ 1 例死亡），

508 例排除 H7N9 感染，3 例檢驗中。 

 

指揮中心指出，中國大陸入秋後 H7N9 流感病例多集中於浙江省及廣東省，不排除中國大

陸南方疫情有擴大趨勢，病例多數具活禽市場與禽鳥接觸史。目前 H7N9 流感主要為自禽

類傳予人類，惟可能有有限的、非持續性的人傳人情形。 

 

提醒國人，前往中國大陸，應避免接觸禽鳥類及進出活禽市場與鳥街、鳥市，尤其切勿撿



 

拾禽鳥屍體；食用雞、鴨、鵝及蛋類要熟食；並應落實洗手等個人衛生措施，以避免感染。

返國時如出現發燒或類似流感症狀，應戴上口罩儘速就醫，並告知醫師接觸史及旅遊史。 

  

  臺大醫院感染控制中心關心您 

 


