
 

【金山快訊】千人舞動、北海健康～金山分院改制 3 週年院慶記實   
 

  

當人群一批批走入臺大醫院金山分院 3 週年院慶會場，每一個腳印，都是給金山分院最大

的肯定，每一個步伐，都是給金山分院最大的支持！ 

 

民國 102 年 10 月 12 日是金山分院慶祝改制 3 週年的日子，金山分院早在外牆上掛上

大大的帆布，跟鄉親說我們 3 歲了！憶起 3 年前，北海岸鄉親，滿懷喜悅之情，期待金山

醫院的改制，能增進地區醫療與健康照護水準的提升。金山分院成為臺大醫療體系一員後，

秉持總院交付的「深耕北海岸在地醫療」為己任。金山分院同仁這兩年更積極走進社區，

為在地的醫療保健、健康促進、健康營造、社區安寧來打拼，在金山、萬里、石門的各地

方，總看得到金山分院同仁的身影，同仁的足跡踏遍北海岸的每一個村落，金山分院在總

院的支持下，結合總院資源提供鄉親最佳的照護模式，金山分院黃勝堅院長經常提醒同仁

「當鄉親說金山分院是咱的醫院，表示鄉親認同我們，認同我們才會支持我們」。 

 

102 年 10 月 12 日老天爺、上帝、菩薩給了金山分院及北海鄉親一個涼爽天氣，一掃前

幾天颱風的影響，我們在金山分院舉辦了一場不分宗教、不分族群、不分政黨、不分年齡、

不分你我的「2013 金健康嘉年華」。 

 

活動當天 9 點 30 分報到時間現場湧入一千多人，各機關、社團的人也陸續到來，大家設

的健康闖關攤位及金山分院準備的癌症及早期失能失智篩檢，場面盛大，哇！這是從 100 

年 7 月辦理免費肝炎及肝癌大檢驗活動以來，人最多的一次。 

 

在院慶活動正式開始前，總統夫人周美青女士抵達會場，一本過去的樸實與低調，總統夫

人並未特別上臺。典禮中臺大總院黃冠棠院長，肯定金山分院同仁的努力是大家有目共睹

的，也謝謝金山分院為臺大醫院在金山打拼；之後，金山分院黃勝堅院長，再三謝謝鄉親

給金山分院的支持與肯定，也謝謝各機關、團體、寺廟、教會、衛生所對今日活動的支持，

金山分院未來一定會更加努力，更打拼；新北市許志堅副市長、立法院李慶華委員、司法

院陳新民大法官、健保署臺北業務組陳明哲組長、新北市衛生局林雪蓉局長、新北市議會

沈發惠議員及周雅玲議員、金山區李偉人區長、石門區巫宗仁區長、萬里區賴俊達區長等

長官也肯定金山分院推動社區健康營造、及推動社區安寧的用心。 



 

 

10 點 30 分活動主持人邀請臺大總院黃冠棠院長、黃世傑副院長、洪冠予副院長、雲林分

院王崇禮院長、北護分院蔡克嵩院長、新竹分院孫瑞昇院長與金山分院黃勝堅院長，共同

滾動特別準備的生日氣球為金山分院祝壽；接著、金山分院黃院長宣佈今日來自各地參與

「2013 金健康嘉年華」的民眾將近 1,700 人。緊接著，本次活動主軸「千人舞動‧北海健

康」的千人健康操上場了，當「只要大家攏吃臺灣米」的音樂聲響起，大家的情緒頓時沸

騰了起來，「阮阿公吃甲七十一，每天巡田水，當做看電視，幾分ㄟ田地無欲賺錢，用心

肝來種好米，只要大家攏吃臺灣米……」的歌詞，如同比喻著北海鄉親的純樸及金山分院

的用心，大家攜手共同為耕耘北海這一片土地而努力。金山分院物理治療師精心編排，台

大醫院物理治療中心曹昭懿主任指導的健康操在千人的手腳共舞下，完成了！此時站在舞

臺上的我，看到大家臉上好快樂的表情，深受感動，這不就是我們推動社區健康所想要的

嗎，我拿起麥克風大聲問大家是否再來一次，千人歡欣地齊聲附和，讓我再次感動。第二

次請臺大總院黃冠棠院長、金山分院黃勝堅院長上臺帶領大家一起再次舞動健康。美好的

時光總是過得特別快，在大家更順暢的動作下，第二回合的健康操也順利完成，金山分院

黃院長在此時，再次向所有鄉親道謝。在歡樂與感動中，活動圓滿落幕，大家共同為北海

的健康寫下新的一頁，也相約明年再來！  

  

 

總統夫人周美青女士與民眾一同共舞健康操 

  



 

 

臺大總院黃冠棠院長、金山分院黃勝堅院長上臺帶領大家健康操。  

  

 

千人舞動北海健康。  

  



 

 

千人舞動北海健康帆布高高掛。  

  

 

金山分院 3 週年院慶，滿滿的人潮。 

  



 

 

金山的慈護宮、朝天宮、承天宮與法鼓山和金包里長老教會也來逗熱鬧。  
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