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2013 年 4 月 14 日金山分院黃院長於景福校友會演講中，分享金山分院推動

「安寧照顧與社區關懷」議題，帶給北美校友會邱義男醫師極大的震撼。邱醫師

於 4 月 15 日隨即參訪金山分院，不辭辛勞地參與安寧照護探訪病患行程，捲

起衣袖和金山分院同仁一起走入關懷當地社區行動。 

 

當天我們深入偏遠山區走入長久以來被遺忘的角落，開往許老先生家，當醫療車

停下來後，大家以為到了阿公的家，一下車後卻只見一片荒蕪，沒有任何房舍，

大夥開始走進一條不能稱上是路的泥土路，勉強地說，這只是條人走出來的習慣

路線，要到達阿公家，原來是需要徒步走進又窄、又彎曲，且泥濘又高低不平的

泥土地，車輛根本無法通行！此刻，連土生土長的金山人都驚訝地說，原來金山

還有民眾住在這樣的地方！ 

 

為了要照顧不便就醫的居民，我們所攜帶的醫療配備，只能靠人力接力地扛進

去，走在泥濘土路上更顯得吃力，雖然路途遙遠但我們卻未曾抱怨及放棄。沿途

看見一戶四合院，原以為是阿公的家，不過並不是，因為已經廢棄無人居住，我

們再度前進，再走約 15 分鐘後，映入眼前的是一間矮房舍，外表並無華麗的裝

飾，屋內更是簡單到連基本傢俱都沒有，以現代的生活水準來看，實在很難相信

這是阿公從小到老居住的家。 

 

迎接我們的是特地從街上趕回來已出嫁的女兒，女兒非常熱情解說著這裡的環



 

 

境，原來這是老祖先留下來的房子，因為阿公念舊所以不肯搬離。阿公因高齡需

長期臥床無法外出就醫，除了定期居家關懷外，還需協助提供用藥資訊。在我們

訪視當中，阿公突然嚎啕大哭起來，我們原本以為是阿公身體不舒服，經過阿公

女兒說明，才知道原來是已經很久沒有這麼多人來看他了，阿公是因感動感謝而

激動落淚，頓時的氣氛，讓大家的眼眶也泛紅起來。 

 

隨後，我們回到許家客廳，迎接我們的是阿公的媳婦，為了感謝我們的關懷及協

助，她獻上了最天然的山泉水表達謝意，拿著盛裝山泉水的碗公，此時此刻，覺

得這就是最樸實自然的人性，人與人之間的純真，不就是這樣嗎？ 

 

同行的邱義男醫師相當欽佩金山分院黃院長及全體同仁於安寧照護及社區關懷

的推動執行能力，坦言即使是在北美也沒有這樣細膩溫馨的關懷醫療方式，他也

強調符合社區需求及民情風俗才是最重要的，認為金山分院同仁認真付出的態度

更值得讚揚，並道出「臺大醫院金山分院是民眾幸福的所在」這樣的肯定。 

 

種種的不便，讓很多人將小病拖成大病，或是病況稍微好轉就不再複診，使病情

隨時可能發生變化。能服務偏遠無醫的病患，發揮發揮發揮發揮「「「「哪裡有需要哪裡有需要哪裡有需要哪裡有需要，，，，就往哪裡去就往哪裡去就往哪裡去就往哪裡去」」」」

的精神的精神的精神的精神，正是我們要做的。因此，我們為了對地處偏鄉及交通不便的居民落實安

寧照護，即使往來費時又偏遠，過程辛苦，我們還是堅持把這份關懷及愛心播散

出去，這就是臺大醫院金山分院的使命及遠景。我們的行動持續著，不管多遠的

距離！這樣奔波山巔海涯間，一切都是為了「愛」。  
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