
 

 

患難中見真情患難中見真情患難中見真情患難中見真情  

  

人到 60 歲時是享受生命收割期也是可

以好好度過自己人生的時刻，但是有的

人在年輕時也許是理財不當，或是與家

人關係疏遠，到 60 歲時就會落得又老

又窮，甚至是走投無路，這時候如能遇

上願意伸手救援的人真是很難得，在我服務的個案中就有讓人很感動

的故事發生。 

 

小玲與小邱是已交往超過 20 年的男女朋友，年輕時兩人曾經一起經

營房地產公司，還擁有數十位員工，人際交往的對象是政商名流，這

個階段是他們人生的顛峰期，享盡榮華富貴，對外可以說是呼風喚雨，

兩人的關係因為利益的結合更是緊密，小玲的父母很認可這個男人。

不過好景不常，由於房地產不景氣，公司的經營出現困難，財務發生

危機，兩人常因為錢吵架，小邱甚至跟小玲的父母調頭寸應急，本打

算生意好轉再歸還，但是公司生意一直沒有起色，小玲父母就不准她

再與小邱來往，但是小玲還是捨不下這段感情，持續與小邱交往，但

小邱覺得會被小玲看輕，因此與小玲決裂，獨自在外租屋居住，小玲

也自此了斷兩人的感情，回家照顧自己的父母。 

 

某天小玲忽然接到醫院的電話，告知小邱因為癌症住院，沒有任何親



 

 

人與朋友在身邊，小玲是醫院從小邱口中得知的唯一朋友，因此希望

她可以到醫院探望病人。小玲考慮再三後決定前往醫院照顧，但當她

到醫院後看到小邱的感覺是恍如隔世--當年那個英俊挺拔的小邱，現

在卻瘦得不成人形，但是她更擔心往後的醫療費用，因此求助社工室。

經過會談後，我先安撫小玲的情緒，再請她申請相關的證明文件做後

續協助，這期間更轉介慈善單位協助病人生活費。 

 

小玲照顧小邱時一方面擔心其病情，另方面也擔心經濟問題，幾次在

承受不住照顧壓力下找我訴苦，甚至想要一走了之，而我一如往常耐

心的陪伴與傾聽，讓她情緒找到出口，並且肯定她對病人無怨無悔的

付出，而她說：「我只希望病人可以活得快樂一些就足夠了。」 

 

經過一段時間的治療，小邱終於可以出院了，雖然小邱已 60 多歲，

還未達 65 歲老人可以申請社福資源的條件，所以我轉介社區社工師

做後續協助，以及提供病人長照服務申請，同時請小玲協助小邱申請

低收入戶資格。 

 

當小邱出院、小玲要離開醫院前，不住地感激我們所做的一切，也期

許未來有能力時，同樣可以幫助別人，她看見社會中溫暖的一面，感

受到醫院中不再是那麼冰冷；而小邱經過這次重病後更加明瞭小玲才

是她生命中最重要的人，畢竟他的父母與手足都已往生，他是孤獨的

活在世上，如今他是又老又病的情況，活下去真的需要勇氣，唯有小



 

 

玲的這份真情與醫療人員的付出，讓他知道生命的可貴與存活的意義。
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