
 

 

健康講座健康講座健康講座健康講座（（（（2013 2013 2013 2013 年年年年 06  06  06  06 月月月月))))  

  

主辦單位：健康教育中心 

洽詢電話：(02)23218403、23562114（週一 至 週五 08:00~17:00） 

地址：臺大醫院總院西址（臺北市常德街 1 號)；兒醫大樓（臺北市中山

南路 8 號） 

網路健康講座查詢： http://www.ntuh.gov.tw/default.aspx （入口處：衛教天

地）  

日期 主題 主講人 上課地點 

6 月 6 日(週四) 

下午 2:00~2:50 
防曬與皮膚保養 

沈宜萱 

醫師 
一東第七講堂 

6 月 6 日(週四) 

下午 3:00~3:50 
化學治療後居家照護 

廖秀楨 

個案管理師 
一東第七講堂 

6 月 13 日(週四) 

下午 2:00~2:50 
惱人的耳鳴 

楊庭華 

醫師  
一東第七講堂 

6 月 13 日(週四) 

下午 3:00~3:50 
糖尿病飲食管理 

彭惠鈺 

營養師 
一東第七講堂 

6 月 14 日(週五) 

下午 2:00~2:50 
素食．肥胖與腫瘤  

黃素華 

營養師 
一東第七講堂 

6 月 14 日(週五) 

下午 3:00~3:50 
戒菸戒斷症狀處理  

林鳳蓮 

護理師 
一東第七講堂 

 
 


